Velogruppe Dluibendorf

1. Marz 2026, Ernst Civelli

FK/VS Fahrkurs / Verkehrssicherheit 13. Marz 2026

Klassifzierung
Dauer
Anforderung

Ausriistung

Verpflegung
Treffpunkt
Abfahrt

Riickkehr

Billette

Kosten
Versicherung
Leitung, Auskunft
Anmeldung

Durchfiihrung

Besonderes

Beschreibung

PRO
SENECTUTE

Kultur- u. Sportkommission Stadt Diibendorf %

\ Kanton Zirich

Wege und Strassen Raum Dibendorf
ca.3h
Erfahrung mit dem E-Velo ist Voraussetzung

gut gewartetes E-Velo oder Bio-Velo, vollgeladene Batterie fiir E-Velos, der
Witterung entsprechende Kleider, Helm, festes Schuhwerk, Handschuhe, Res.
Schlauch, Pumpe, Notfallausweis, etc.

keine
13.00 Uhr beim Schitzenhaus Werlen in Dibendorf

ca. 16:00 Uhr

Fr 9.-

Sache der Teilnehmer

Ernst Civelli: 079 577 16 66 / velogruppeduebendorf@bluewin.ch
erforderlich

bei jedem Wetter
Fahriibungen und Verkehrssicherheit

Beim Schitzenhaus Werlen Gben wir Folgendes:
- Korrektes Anfahren

- Bremsen auf einen bestimmten Punkt

- Vollbremsung auf verschiedenen Unterlagen
- Slalomfahren

- Handzeichen geben
- Einspuren etc.

Auf einer Ubungstour vertiefen wir:

- Handzeichen geben

- Korrektes Abbiegen / Einspuren

- Korrektes befahren eines Kreisels
- Anfahren am Berg

- Abwartsfahren etc.

Wir freuen uns auf viele Velofahrerinnen und Velofahrer.
Im Namen des Veloleiterteams
Ernst Civelli

ﬂhsenensport schweiz
sport des adultes suisse

sport per gii aduiti svizzera



