Gemeinsam starker

Mitglieder der Ortsvertretung Oberwinterthur

Ortsvertretungsleiter
Jirg Niklaus Tel. 058 451 54 27
Email: juerg.niklaus@pszh.ch

Ortsvertretungsmitglieder

Erna Brandli Tel. 052 242 28 75
Doris Staples Tel. 052 232 22 23

Haben Sie Zeit und Lust, in diesem Gremium mitzuarbeiten
und die Seniorenarbeit in Oberwinterthur mitzugestalten?

Weitere Informationen erhalten Sie von Jirg Niklaus.
Die Ortsvertretung Oberwinterthur freut sich auf aktive
Seniorinnen und Senioren.

Stand Marz 2022

Pro Senectute Kanton Zurich
Dienstleistungscenter Winterthur und Weinland

Lagerhausstrasse 3
8400 Winterthur

Telefon 058 451 54 00
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Unsere Angebote

Gratulationen

Alle 90- und 95-Jahrigen oder alteren Jubilarinnen und Jubilaren
werden von einem Mitglied der Ortsvertretung persénlich
besucht.

Kontakt: Erna Brandli, Telefon 052 242 28 75

Plausch-Jassturnier

Zwei Mal jahrlich- im Frihling und im Herbst - findet ein Plausch-
Jassturnier statt.

Kontakt: Werner Studhalter, Telefon 052 242 95 31
Mail: wgstudhalter@gmx.ch

Vortrag fiir Seniorinnen und Senioren

In Zusammenarbeit mit den reformierten und den katholischen
Seniorengruppen werden Vortrage zu verschiedenen Themen
angeboten.

Kontakt: Jirg Niklaus, Telefon 058 451 54 27
Mail: juerg.niklaus@pszh.ch

Sportangebote in Oberwinterthur

Turnen *
Mittwoch 09.00-10.00 Zentrum am Buck, gemischt

Kontakt: Monika Stamm, Telefon 052 242 07 74
Mail: monista@gmx.ch

Internationale Tanze *

Donnerstag 16.00-17.00
Kirchliches Begegnungszentrum St. Marien
Frauen/Manner

Kontakt: Daniela Regnani, Telefon 052 212 62 51
Mail: daniela.regnani@bluewin.ch

Velofahren *
Dienstag Halbtages- oder Tagestour nach Programm
alle 14 Tage (Beschrankung auf 20 Pers.)

Kontakt: Toni Spycher, Telefon 076 575 06 38
Mail: anton.spycher@bluewin.ch

Weitere aktuelle Sport- und Kursangebote finden Sie unter:
www.pszh.ch/kursangebot

* Diese Veranstaltungen werden vom Bundesamt fiir Sozialversicherungen teilsubventioniert, weil sie in
besonderem Masse die Selbstandigkeit und Autonomie von &lteren Menschen férdern.



