Wandergruppe Stafa/Uerikon CTUTE

2. April 2019 Lieni Lyss

Kanton Zirich

Ganztageswanderung Dienstag, 9. April 2019

Route
Beschreibung

Wanderzeit

Verpflegung

Treffpunkt

Hinfahrt

Riickfahrt
Kosten
Ausriistung
Versicherung
Leitung

Anmeldung

<
Dieser Anlass ist vom Bundesamt flir Sozialversicherungen subventioniert, weil er in ef e‘

neu: Verschiebedatum Dienstag, 16. April

Rheinschlucht: Castrisch - Valendas - Station Versam-Safien

Vor tausenden von Jahren ereignete sich ein Bergsturz auf der
Flimserseite des Tales. Das Vorderrheintal verschwand bis hinunter
nach Reichenau unter einer gigantischen Schuttmasse. Der Rhein
hat sich durchs Gestein gefressen und schuf den spektakularsten
Schweizer ,Grand Canyon": die Ruinaulta. Eine wilde Schlucht mit
weissen Steilwanden und weiten Waldern. Es ist eine Wanderung
durch lauschige Auenwalder, mit seltenen Wasservdgeln, Inseln und
vielen Schmetterlingen. In Valendas besichtigen wir den grdssten
Holzbrunnen Europas. Auf dem letzten Abschnitt Gben wir uns noch
im Gleichgewicht - auf Kieshalden wandern wir Uber kleine Grate,
alles ganz ungefahrlich.

am Vormittag ca. 2 Stunden, am Nachmittag ca. 2 Stunden

aus dem Rucksack, gentigend Getranke mitnehmen. Achtung: kein
Startkaffee!

Bahnhof Stéfa, Perron Aufgang Richtung Rapperswil

Stafa ab 7.08 Uhr, Chur an 8.43 Uhr, Chur ab 8.56 Uhr, Castrisch an
9.27 Uhr.

Versam-Safien ab 14.38 Uhr, Stidfa an 16.52 Uhr
Kollektivbillet HAT ca. Fr. 34.00, Unkostenbeitrag Fr. 7.00
Gute Wanderschuhe, Stécke empfohlen, Wetterschutz

ist Sache der Teilnehmer

Lieni Lyss, Hilfsleitung Fritz Hermann

Tel. 044 926 10 78 jeweils am Vortag von 8.00 — 10.00 Uhr

Handy fiir Notfédlle: 077 410 13 35
Auf eine schéne Wanderung freuen sich Lieni und Fritz

rwachsenensport schweiz

besonderem Masse altersspezifischen Beeintrachtigungen entgegenwirkt. sport des adultes suisse

sport per gli adulti svizzera



