
E-MTB-Gruppe Zürcher Oberland 

Informationen „kurz und bündig“

Weitere Auskünfte beim Leiter
Reto Nüesch, M: 079 520 84 75, E-Mail: e-mtb_zo@ggaweb.ch

Tourendetails Immer aktuell auf dem Link:
https://pszh.ch/gruppe/mountainbikegruppe-e-mtb_zo/
Zusätzlich wird per Mail informiert, sofern eine E-Mail-Adresse bekannt ist.

Unkostenbeitrag Für Tagestouren CHF 12.–. Allenfalls zusätzliche Kosten für das Bahnbillett.

Organisation Aus Sicherheitsgründen ist die Teilnehmerzahl beschränkt und 
deshalb jeweils eine Anmeldung erforderlich.
Die Bekleidung ist sportlich bequem und dem Wetter ange-
passt. Wir fahren immer mit Helm. Wir nehmen Getränk 
und eine Zwischenverpflegung mit. 
Die Mittagsverpflegung erfolgt normalerweise unterwegs 
aus dem Rucksack. 

Touren Die angebotenen Touren richten sich gemäss der Einstiegsseite 
an ältere aber erfahrene und geübte Bikerinnen und Biker. Dank des E-MTB’s
sind wir in der Lage immer noch längere Auffahrten zu bewältigen und nachher 
eine anspruchsvolle Trailabfahrt zu geniessen.

Ausrüstung Perfekt gewartetes, vollgefedertes E-Mountainbike mit ganz aufgeladenem 
Akku, Ersatzschlauch mit passender Pumpe, Velohelm, Bikehandschuhe, dem 
Wetter angepasste Kleidung.
Immer mit dabei sind auch: ID oder Ausweis, Notfallausweis, Halbtax oder GA, 
sofern vorhanden. 

Versicherung Ist Sache der Teilnehmenden.

Besonderes Bei nicht bekannten Teilnehmenden behält es sich der Leiter vor, Informa-
tionen über die technischen Fähigkeiten einzuholen und eine Teilnehmerin 
oder einen Teilnehmer auch abzulehnen.

Auskünfte Der Leiter der E-MTB-Gruppe Zürcher Oberland ist jederzeit gerne bereit, Aus-
künfte zu den Anforderungen und den vorgesehenen Touren zu geben!

Leitung Geleitet werden die Touren von einem erfahrenen esa-Leiter Radsport und 
Mountainbike. 
Wenn immer möglich wird ein weiterer esa-MTB-Leiter die Touren begleiten.

Reto Nüesch
Jg. 1947, verheiratet, 2 erwachsene Töchter und 4 Enkel wohnhaft in Greifen-
see.

„Ich bin Mountainbiker seit ziemlich genau 30 Jahren. Nach dem ersten Hard-
tail 1990 mit XT-Daumenschaltung folgten technisch immer raffiniertere Bikes 
und seit einigen Jahren bin ich meistens auf dem E-MTB unterwegs, das es mir 
ermöglicht, die nachlassende körperliche Leistungsfähigkeit zu kompensieren, 
um trotzdem noch anspruchsvolle Trails zu fahren!
Mit dem Bike war ich schon auf zahlreichen Trails innerhalb und ausserhalb
Europas. Eine Sinai-Durchquerung, Peru mit Cordillera-Blanca auf 5000 MüM, 
Marokko, Utah, Slowenien, Nordmazedonien sind nur einige der Destinationen.

Im Verlauf der letzten Jahrzehnte habe ich zum Plausch an zahlreichen Bikemarathons mitgemacht; 
2019 auch an der ersten E-MTB-Veranstaltung am UltraBike-Marathon in Kirchzarten.“

https://pszh.ch/gruppe/mountainbikegruppe-e-mtb_zo/

