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GEMEINSAM GEGEN DIE EINSAMKEIT – EINE WEIHNACHTSAKTION VON PRO 
SENECTUTE KANTON ZÜRICH  
 

Kleine Gesten können viel bewirken. Kinder malen Weihnachtsgrüsse für ältere 

Menschen. 

Weihnachten steht vor der Tür und gerade ältere Menschen blicken dem Fest der Liebe mit 

gemischten Gefühlen entgegen. Aufgrund der Corona-Situation ist die Feier im gewohnten 

Familienkreis eingeschränkt. Den Seniorinnen und Senioren droht die Gefahr von 

Einsamkeit besonders. Pro Senectute Kanton Zürich (PSZH) ruft deshalb gemeinsam mit 

Kindern eine Weihnachtsüberraschung ins Leben, um älteren Menschen eine Freude zu 

bereiten.  

 

Bei dieser generationenübergreifenden Aktion gestalten die Kinder eine Weihnachtskarte 

fertig und legen sie mit einem persönlichen Grusswort in den Briefkasten einer älteren 

Person in der Nachbarschaft.  

 

«Mit einer kleinen, herzlichen Aufmerksamkeit können die Jungen ihren älteren 

Mitmenschen zeigen, dass sie trotz Distanz nicht alleine sind», sagt Véronique Tischhauser-

Ducrot, Vorsitzende der Geschäftsleitung von Pro Senectute Kanton Zürich. 

 

Die Weihnachtskarten werden einerseits von Senior/-innen verteilt, welche im Rahmen der 

Freiwilligenarbeit «Generationen im Klassenzimmer» von PSZH an einer Schule zur 

Unterstützung von Schülern/-innen im Einsatz sind.  

Alle anderen Interessierten können die Malvorlage per E-Mail (events@pszh.ch) sowie 

telefonisch (058 451 51 10) bestellen oder auf www.pszh.ch/weihnachtsaktion 

herunterladen. 

 

Herzlichen Dank allen, die dazu beitragen, älteren Menschen im Kanton Zürich eine 

Weihnachtsfreude zu bereiten! 

 

 

 

        
 

Alle Fotos zur Aktion sowie die Malvorlagen der Weihnachtkarten finden Sie hier zum 

Download: 

https://www.dropbox.com/sh/uuyut8estobaz68/AAAtl95d9i-JvQycayDQrm35a?dl=0 

Medienmitteilung 
Weihnachtsaktion 2020 

1. Dezember 2020 

http://www.pszh.ch/weihnachtsaktion
https://www.dropbox.com/sh/uuyut8estobaz68/AAAtl95d9i-JvQycayDQrm35a?dl=0
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Kontakt für weitere Informationen oder hochauflösende Mediendaten 

Pro Senectute Kanton Zürich, Monica Flückiger, Abteilungsleiterin Marketing & 

Kommunikation 

Direktwahl: 058 451 51 25, monica.flueckiger@pszh.ch 

 

 

Bitte schreiben Sie «Pro Senectute Kanton Zürich» aus, wenn der volle Name unserer 

Stiftung genannt wird. Die Kurzform «Pro Senectute» bezieht sich auf «Pro Senectute 

Schweiz», die als nationale Geschäfts- und Fachstelle eine eigenständige Stiftung ist. 

Pro Senectute Kanton Zürich ist als private, gemeinnützige Stiftung seit 100 Jahren 

die Fach- und Dienstleistungsorganisation in den Bereichen Alter, Altern und 

Generationenbeziehungen im Kanton Zürich. Sie ist die kompetente Ansprech-

partnerin für ältere Menschen, ihre Angehörigen sowie Behörden, Verwaltung und 

Institutionen. Pro Senectute Kanton Zürich erbringt soziale Dienstleistungen mit über 

300 fest angestellten Mitarbeitenden und mehr als 3‘400 freiwillig Tätigen im ganzen 

Kanton – vor allem in den sieben Dienstleistungscentern Unterland und Furttal in 

Bülach, Limmattal und Knonaueramt in Schlieren, Zimmerberg in Horgen, 

Pfannenstiel in Meilen, Oberland in Wetzikon, Winterthur und Weinland in Winterthur 

und in der Stadt Zürich. Zusätzlich sind in nahezu allen Gemeinden im Kanton 

ehrenamtliche Ortsvertretungen von Pro Senectute Kanton Zürich tätig. 

 


