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Das Engagement von Pro Senectute Kanton Zirich ist
wichtiger denn je

Die Corona-Pandemie fiihrt vor Augen, wie wichtig es ist, in den ei-
genen vier Wanden leben zu kénnen. Mit zunehmendem Alter bedarf
es aber an Unterstiitzung. Pro Senectute Kanton Ziirich hilft mit di-
versen Dienstleistungen, selbststandig zu Hause alt zu werden -
auch nach der Pandemie.

Ein wirdiges Altern in den eigenen Wanden ist fir dltere Menschen und deren An-
gehoérige mit Herausforderungen verbunden. Dies hat die einschrankungsreiche
Corona-Pandemie deutlich vor Augen geflihrt. Pro Senectute macht es sich seit
Uber 100 Jahren zur Aufgabe, hier zielgerichtet zu helfen und zu unterstitzen. Wir
bieten erschwingliche und vielseitige Dienstleistungen und Betreuungsangebote zu
Hause, wie Hilfe in finanziellen Notlagen, Entlastungs- und Besuchsdienste, kosten-
losen Beratungen flir die Lebensgestaltung und Wohnsituation und vieles mehr. So
leisteten beispielsweise unsere Freiwilligen im letzten Jahr Gber 89'000 Stunden
Treuhanddienst und administrative Unterstitzung, fast 18'000 altere Menschen
hielten sich mit unseren Sport- und Bildungskursen kdérperlich und geistig fit und
Uber 5'800 altere Personen oder deren Angehérige wandten sich an unsere Sozial-
beratung.

Fiir die dltere Bevolkerung im Einsatz

Pro Senectute setzt sich fir ein Alter in Wiirde ein. Sie engagiert sich taglich dafur,
dass altere Menschen und deren Angehdrige im ganzen Kanton Zurich kostenlose
Beratungen erhalten und flachendeckend mit Dienstleistungen und Kursen in ihrer
Lebensgestaltung und Autonomie unterstlitzt werden. Pro Senectute Kanton Zlrich
steht Seniorinnen und Senioren in sieben Dienstleistungscentern sowie ehrenamtli-
chen Ortsvertretungen in nahezu allen Gemeinden mit Rat und Tat zur Seite - ob
in finanziellen Notlagen oder bei Fragen zur Vorsorge, Lebensgestaltung oder
Wohnsituation.

Unterstiitzung nur dank Spenden maoglich

Damit diese Hilfeleistungen weiterhin flir alle Seniorinnen und Senioren im Kanton
Zurich angeboten werden kdénnen, ist Pro Senectute Kanton Zirich existenziell auf
die Unterstiutzung der Bevdlkerung angewiesen. Unter dem Motto «Weil ich zu-
hause alt werden mdchte, brauche ich Unterstitzung» sammelt Pro Senectute Kan-
ton Zurich daflr in den kommenden Wochen Spenden.
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Kontakt

Pro Senectute Kanton Zirich: Monica Flickiger, Abteilungsleiterin Marketing und
Kommunikation

Direktwahl: 058 451 51 25, monica.flueckiger@pszh.ch

Die Medienmitteilung und weitere Informationen finden Sie unter:
www.pszh.ch/medien und www.pszh.ch/spenden

Den Kampagnen Spot finden sie hier:
https://www.youtube.com/watch?v=34jvV6-g7Vo&t=6s

Bitte schreiben Sie «Pro Senectute Kanton Zirich» aus, wenn der volle Name
unserer Stiftung genannt wird. Die Kurzform «Pro Senectute» bezieht sich auf
«Pro Senectute Schweiz», die als nationale Geschafts- und Fachstelle eine ei-
genstandige Stiftung ist.

Pro Senectute Kanton Zurich ist als private, gemeinnltzige Stiftung seit 100
Jahren die Fach- und Dienstleistungsorganisation in den Bereichen Alter, Al-
tern und Generationen-beziehungen im Kanton Zrich. Sie ist die kompetente
Ansprechpartnerin flr dltere Menschen, ihre Angehoérigen sowie Behdrden,
Verwaltung und Institutionen. Pro Senectute

Kanton Zlrich erbringt soziale Dienstleistungen mit Gber 300 fest angestellten
Mitarbeitenden und mehr als 3'200 freiwillig Tatigen im ganzen Kanton - vor
allem in den sieben Dienstleistungscentern Unterland und Furttal in Bilach,
Limmattal und Knonaueramt in Schlieren, Zimmerberg in Horgen, Pfannen-
stiel in Meilen, Oberland in Wetzikon, Winterthur und Weinland in Winterthur
und in der Stadt Zurich. Zusatzlich sind in nahezu allen Gemeinden im Kanton
ehrenamtliche Ortsvertretungen von Pro Senectute Kanton Zurich tatig.
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