
 

 

Wandergruppe Mettmenstetten 

 

 

Zwischen Thur und Necker: Heiterswil – Salomonstempel – 
Hemberg – St. Peterzell - Brunnadern 

Ganztagesausflug Dienstag, 14. Juni 2022 

Verschiebungsdatum Mittwoch, 15. Juni 2022 

 

  

Wanderroute Heiterswil-Salomonstempel-Hemberg-St.Peterzell-Brunnadern 

Wanderzeit ca. 3.5 - 4 h  

Charakteristik 13.64 km, Aufstieg 395 m / Abstieg  634 m 

Ausrüstung der Witterung entsprechend, Stöcke empfohlen, Notfallausweis 

Startkaffee Rest. Anker, Heiterswil. Statt Gipfel gibt es dort Bisuits. Bei Anm. best. 

Mittagessen Gasthaus Löwen, Hemberg, bitte bei Anmeldung auswählen: 

1. Grüner Blattsalat, Rahmschnitzel, Nudeln, Gemüse           CHF 23.50 
2. Fitnessteller mit Pouletbrüstli                                                 CHF 22.50 
3. Grüner Blattsalat, Gemüsecurry mit Nudeln und Kichererbsen (mittelscharf), vegi)  CHF 20.50 

 Es gibt auch Picknick-Bänke in Hemberg 

Treffpunkt Mettmenstetten Bahnhof 07.05 

Hinfahrt Mettmenstetten ab 07.18 Richtung Rapperswil 

Rückfahrt Brunnadern ab 16.20 

Rückkehr Mettmenstetten Bahnhof 18.11     

Billette mit Kollektivbillett ca. Fr. 25.00 

Kosten Unkostenbeitrag Fr. 10.00 

Versicherung ist Sache der Teilnehmer 

Leitung, Auskunft Elisabeth Gerber Tel.: 044 767 10 54 Natel: 079 777 12 28 

Anmeldung familia.gerber@bluewin.ch / bis Montag, 13.06.12.00 Tel. 11.00 – 12.00 Uhr 

Durchführung bei trockenem Wetter  

Besonderes Wanderung mit viel Aussicht und Entdecken einer selten begangenen Ecke des 

Kantons St. Gallen. Hemberg ist ein sehr schönes Dorf. 

                                          

 

Diese Tour ist vom Bundesamt für Sozialversicherungen subventioniert, weil sie in besonderem Masse die Selbständigkeinund 

Autonomie von älteren Menschen fördert. 


