Tageswanderung
Wandergruppe 1a, Riiti ZH

SENECTUTE

https://pszh.ch/sport-und-bildung/outdoorsport/wandern \ Kanton Zirich
Datum 17./19. Jan. 2023
Route Ruschein - Ladir - Falera - Laax GR
Anforderungen Kondition mittel
Schwierigkeit leicht - mittel

Wanderzeit, Distanz
Auf- und Abstieg

ca. 3h30°/12.8 km
1+ 375m | 505m

Treffpunkt Bhf Rti 07:10 Gleis 2

Abfahrt 07:24 Gleis 2 S5 Richtg Pfaffikon SZ

Ruckkehr 18:36 Riuti Bhf

Ausrlstung wintergerechte Wanderkleidung, -Schuhe / Stdécke / ev. Eiskrallen
Verpflegung Rest. «Aurora» in Falera

Reisekosten (Halbtax) Fr. 40.- Kollektivbillette

Unkostenbeitrag Fr. 10.- pro Teilnehmer/In

ist Sache der Teilnehmenden
Annemarie Kessler 079 332 16 31

Versicherung
Wanderleitung

Co-Leitung Kurt Machler 079 229 68 64

Anmeldung bis So- / resp. Di-Abend 18 Uhr

Durchflihrung Info per eMail / Tel. am Vortag bis 12 Uhr durch Wanderleitung
Beschrieb:

Nach der Fahrt mit der Bahn durch die Rheinschlucht, bringt uns das Postauto hinauf zum kleinen
Bergdorf Ruschein. Ab da beginnt gleich der Hauptaufstieg zur schén gelegenen Kirche von Ladir.
Noch etwas weiter hinauf und dann wandern wir auf dem gut praparierten Winterwanderweg ins

«Val Cafegns», dann ostwarts zur Sonnenterrasse von Falera. Hier lassen wir uns kulinarisch ver-
wohnen, besuchen die mittelalterliche Kirche mit den prahistorischen Monolithen und gehen dann
weiter auf dem aussichtsreichen Weg in Richtung Laax. Es folgt noch der Abstieg ins Dorf zur Bus-
Haltestelle, von wo uns das Postauto nach Chur fahrt, und die Bahn zurlick ins Zircher Oberland.

= |

Diese Wanderung ist vom Bundesamt flr Sozialversicherungen subventioniert, weil sie in
besonderem Masse die Selbststandigkeit & Autonomie von dlteren Menschen férdert.

Vorschau: 21./23. Febr. 2023 Mythengebiet SZ mit Peter Pandiani & Ruth Gfeller

ﬁhsen ensport schweiz
sport des adultes suisse

sport per gli adulti svizzera

Wanderleitung der Gruppe la:

Pandiani Peter Tel. 055 240 83 01
Ruth Gfeller Tel. 055 240 13 62
Annemarie Kessler Tel. 079 332 16 31
Kurt Méachler Tel. 079 229 68 64

peter.pandiani@gmail.com
ruth.gfeller@epost.ch
annemarie.kessler.ak@gmail.com
kurt.maechler@bluewin.ch
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