
Altersarbeit zielgerichtet und nachhaltig ge-
stalten 

Wir sind erfahren und engagiert für Sie da. 

Altersleitbilder 
Wir entwickeln mit Ihnen wegweisende Altersleitbilder. 

Veranstaltungen und Workshops 

Die Bedürfnisse und Potenziale Ihrer älteren Bevölkerung 

erkennen – wir begleiten Sie dabei. 

 
«Lokal vernetzt älter werden» 

Wir unterstützen die Projektleitung in Ihrer Gemeinde. 
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Pro Senectute Kanton Zürich 

Dienstleistungscenter Zimmerberg 

 

Alte Landstrasse 24 

8810 Horgen 

 

Tel. 058 451 52 20 

  

 Altersarbeit zielgerichtet 
und nachhaltig gestalten 
Beratung von Gemeinden 
und Institutionen 

Spendenkonto IBAN 

CH95 0900 0000 8007 9784 4 
dc.zimmerberg@pszh.ch 

www.pszh.ch 

  

 



Bereit für die zukünftigen Herausforderungen? 

Die soziodemografische Entwicklung und der gesellschaftliche Wandel  

stellen für Gemeinden und für in der Altersarbeit tätige Institutionen eine 

grosse Herausforderung dar. Die ältere Bevölkerung wird in den kommenden 

Jahren weiterhin wachsen. Zudem wünschen sich immer mehr ältere Men-

schen ein altersgerechtes Umfeld und die Möglichkeit zur Teilnahme am ge-

sellschaftlichen Leben. 

 

Neben der Gewährleistung der ambulanten und stationären Pflege, sind 

heute neue, innovative Ansätze gefragt. Dabei gilt es, die Ressourcen und 

Potenziale älterer Menschen zukünftig gezielter zu nutzen und die Kosten-

folgen der demografischen Entwicklung aufzufangen. 

 

 

 

Unser Angebot 

Altersleitbild 

Sie wollen Ihre Altersarbeit längerfristig planen? Wir unterstützen Sie gerne 

bei der Projektplanung und legen damit die Basis für die Weiterentwicklung 

der Altersarbeit in Ihrer Gemeinde. 

 
Veranstaltungen und Workshops 

Sie wollen wissen, wie es den älteren Menschen in Ihrer Gemeinde geht,  

welche Anliegen und Bedürfnisse sie haben – aber auch, welche Ressourcen 

Sie einsetzen können? Wir planen mit Ihnen öffentliche Veranstaltungen 

und Workshops, moderieren diese und begleiten Sie in der Aufbereitung der 

Ergebnisse. 

 
«Lokal vernetzt älter werden» 

www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/lokalvernetzt 

Prävention und Gesundheitsförderung Kanton Zürich ist für die Gesamtpro-

jektleitung von «Lokal vernetzt älter werden» verantwortlich. Der Kanton Zü-

rich arbeitet mit RADIX als Umsetzungspartner zusammen. Wir von 

Pro Senectute Kanton Zürich unterstützen die Projektleitung in den Gemein-

den bei der Implementierung und Umsetzung von «Lokal vernetzt älter wer-

den».  

 

Kontakt 

Pro Senectute Kanton Zürich verfügt über langjährige Erfahrung in der  

Beratung von Gemeinden und Institutionen. Ihre spezifischen Anliegen zur 

Gestaltung und Weiterentwicklung der Altersarbeit in Ihrer Gemeinde oder 

Ihrer Institution klären wir gerne in einem ersten, unverbindlichen Gespräch. 

 

Manuela Kohli 

Fachverantwortung Gemeinwesenarbeit 

Telefon: 058 451 52 32 

E-Mail: manuela.kohli@pszh.ch 

www.pszh.ch/bgi 

 

tel:058%20451%2052%2032
https://pszh.ch/fuer-organisationen/beratung-von-gemeinden/

