
 

Diese Wanderung wird vom Bundesamt für Sozialversicherungen subventioniert, weil sie in 
besonderem Masse die Selbständigkeit und Autonomie von älteren Menschen fördert. 
 

Halbtageswanderung  
Russikon (Sulzberg) - Luppmentobel - Hittnau 

Dienstag, 26. September 2023 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Wanderung: Wir fahren mit dem Zug via Effretikon nach Pfäffikon (ZH). Dort steigen wir auf 

den Bus um. Die Gemütlichen starten die Wanderung in Sulzberg. Von dort 
aus geht es ein kurzes Stück der Strasse entlang und dann ein kurzes, steiles 
Stück auf einem Waldweg bergauf. Durch Berg, «das schönste Quartier», von 
Pfäffikon gelangen wir ins wunderschöne, romantische Luppmentobel. Weiter 
geht es an der Mühle Balchenstal vorbei nach Hittnau.  

 Die Vitalen starten in Russikon und wandern über Feldwege vorbei an Feldern 
und durch ein kleines Wäldchen bis wir in Sulzberg auf den gleichen Weg 
einbiegen wie die Gemütlichen. 

Dauer und Gruppe Vital:  ca. 2 ¼ h, 8,4 km ಫಬ71mಮಯ75m 

Charakteristik: Gruppe Gmüetlich :  ca. 1 ¾ h, 5,8 km ಫಬ186mಮಯ102m 
Ausrüstung:  dem Wetter entsprechend, gutes Schuhwerk, kleiner Rucksack mit  
   Getränk und evtl. kleinem Snack, Sonnen- und Regenschutz,  

Notfallausweis (wenn vorhanden), Stöcke von Vorteil. 
Besammlung: 12.50 Uhr Bahnhof Kloten 
Rückkehr: ca. 18.30 Uhr 
Reisekosten: Tageskarte Kloten – Hittnau CHF 6.80 (Basis Halbtaxabo) ist vor Zugsabfahrt 

selbständig zu lösen. 
Unkostenbeitrag: Fr. 5.00 + Fr. 2.00 Abgabe Pro Senectute. 
Anmeldung 
und Auskunft:  bis spätestens Sonntagabend 24. September 2023, bei den Leiterinnen 
   Silvia Imhof,   079 749 38 34, wandervoegel@gmx.ch  
   Marianne Herrmann  078 845 71 64, maps.wandern@gmx.ch 

oder via Anmeldeformular.  
Durchführung:  die Wanderung findet bei jedem Wetter statt. 

Besonderes: Bitte bei Anmeldung angeben was beim Zvierihalt gewünscht wird: 
Mandelgipfel, Nussgipfel, Cremeschnitten, Vermicelles Törtli. 

Ebenfalls anzugeben ist, in welcher Gruppe man mitwandern möchte. 

Achtung: Leider ist die Platzzahl im Restaurant beschränkt. Die 
Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs 
berücksichtigt. 


