
Bewegt ins neue Jahr
Machen Sie mit! Der Sportanlass «Bewegt ins neue Jahr» findet erstmalig 
statt. Alle Personen ab 60 Jahren, welche neue Sportarten in einem geselligen 
Umfeld ausprobieren möchten, sind herzlich willkommen.

Samstag, 13. Januar 2024, 9–14 Uhr,  
Kantonsschule Rychenberg, Winterthur

Information und Anmeldung: www.pszh.ch/bewegt2024

Pro Senectute Kanton Zürich  
Bewegung und Sport
Forchstrasse 145
8032 Zürich
058 451 51 35 oder sport@pszh.ch

In Zusammenarbeit mit

Mit Beni Thurnheer  
als Referent


