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Freunde fürs Leben
Warum Freundschaften im Alter besonders wichtig sind. 
Wo man sie knüpft und wie man sie pflegt.
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Titelpositionierung
Visit informiert mit aktuellen Berichten, Interviews, Reportagen und mit 
engagierten Debatten zu gesellschaftlichen Fragen.
Visit hilft und berät mit kompetenten Beiträgen und nützlichen Ratschlägen  
für ein möglichst sorgenfreies Leben im höheren Alter. 
Visit weckt Verständnis und Solidarität zwischen Generationen, Betreuten  
und Betreuenden und zwischen allen Gesellschaftsschichten.
Sprache Deutsch 
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Neue Adresse ab 1.1.2024: Tiefenaustrasse 2 · CH-8640 Rapperswil
Sabrina Camerota Kundenberatung 
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Auflagen /Leserschaft
Auflagen
Auflage (WEMF-beglaubigt 2023) 23 275  Exemplare
Grösster Teil als Einzel- und Gönnerabo

Leserschaft 
Visit richtet sich an die Zielgruppe 55+ im Kanton Zürich – 
und an all jene, die mit ihnen in enger Beziehung stehen: 
Familienangehörige, Freunde, Fachpersonen, Gönnerinnen 
und Gönner von Pro Senectute Kanton Zürich.
Mit Visit erreichen Sie rund 70 000 Leserinnen und Leser. 

Vertrieb
Einzelabonnements (17%): Senioren, Angehörige und übrige 
Interessierte
Gönnerabonnements (78%): Gönnerinnen und Gönner
Fachabonnements (5%): Mitarbeitende von Pro Senectute 
Kanton Zürich, Fachpersonen, Spitäler, Arztpraxen, Alters- 
und Pflegeheime, Behörden, öffentliche Institutionen
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Erben und Vererben
Nachlassplanung bedeutet Nachdenken über das Leben.  
Was wir jetzt vorkehren sollten. 

Nr. 1 Frühling 2023

Digitale Lebenshelfer
Immer mehr Seniorinnen und Senioren sind online und nutzen  
digitale Geräte und Applikationen in ihrem Alltag. 
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Wohnen im Alter
Die Generation der Babyboomer hat neue Vorstellungen vom Leben  
im Alter. Das prägt auch die Wohnformen. Sie werden vielfältiger.
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Visit erscheint 
viermal jährlich und 
geht an rund 70 000 
Leserinnen und 
Leser.

 

Ein Unternehmen der Galledia

Mediadaten 2024
Print • Gültig ab 1. Januar 2024



Terminplan 2024

Ausgabe Themen (Änderungen vorbehalten) Anzeigenschluss Erscheinung

1 / 2024 Zeit
Rollen im Rentenalter 15.01.2024 21.02.2024

2 / 2024 Mobilität, Reisen
Soziale Sicherheit, Altersarmut 22.04.2024 22.05.2024

3 / 2024 Natur
Sucht im Alter 24.06.2024 14.08.2024

4 / 2024 Happy Survivors
Einsamkeit 21.10.2024 20.11.2024

Drucktechnisches
Digitaldaten Wenn immer möglich bevorzugen wir Highend-PDFs 
(Achtung: Schriften müssen eingebettet sein). Bei offenen Daten Bilder, 
Logos und Schriften immer separat mitliefern. 
Software: InDesign ab 2.01, Quark Xpress ab 4.11, Illustrator ab CS2, 
Photoshop.eps, certified PDF mit eingebetteten Schriften
Datenanlieferung per E-Mail an: visit@fachmedien.ch
Eventuell anfallende Kosten für Druckunterlagen-Herstellung werden 
separat nach Aufwand verrechnet.
Druck Rollenoffset   Ausrüstung Drahtheftung
Farben 4/4-farbig Skala   Papier 80g/m2 halbmatt gestrichen
Druck Druckerei Vogt-Schild Druck AG, Gutenbergstrasse 1,  
4552 Derendingen , T +41 58 330 11 11, info@vsdruck.ch

Konditionen
Platzierungszuschlag 15 % 
Wiederholungsrabatte 2 x 5 % · 3 x 10 % · 4 x 15 %
Beraterkommission 5 %

Preise für Inserenten/Agenturen aus dem Ausland auf Anfrage.

Für sämtliche Werbeaufträge gelten die allgemeinen 
Geschäftsbedingungen auf www.fachmedien.ch.

Formate und Preise  in CHF zuzüglich MWST.

Beilagen und Beihefter
Auf Anfrage. 

Heftformat 210 x 297 mm
Satzspiegel 188 x 250 mm

Anzeigen Satzspiegel 4-farbig
1/1-Seite 188 x 250 mm 3 300.-
1/2-Seite hoch 91 x 250 mm 1 700.-
1/2-Seite quer 188 x 122 mm 1 700.-
1/4-Seite hoch 91 x 122 mm 860.-
1/4-Seite quer 188 x 58 mm 860.-
1/8-Seite quer 91 x 58 mm 475.-
1/16-Seite hoch 42.5 x 58 mm 250.-

Umschlagseiten und Spezial
2. Umschlagseite 210 x 297 mm ra 3 700.-
4. Umschlagseite 210 x 297 mm ra 3 900.-
1/1-Seite Publireportage 188 x 250 mm 3 300.-*
* Bei Anlieferung Text/Bild CHF 160.- pauschal für Gestaltung

Formatschema für Anzeigen

1/1 Seite 
210 x 297 mm ra
188 x 250 mm Ssp

1/4 Seite hoch
91 x 122 mm Ssp
1/4 Seite quer
188 x 58 mm Ssp

1/2 Seite hoch
91 x 250 mm Ssp

1/2 Seite quer
188 x 122 mm Ssp

1/8-Seite quer 
91 x 58  mm Ssp

1/16-Seite quer 
42.5 x 58  mm Ssp

Ssp= Satzspiegel 
ra= randabfallend plus 3 mm Beschnitt


