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SENECTUTE

\ Kanton Zirich

Seniorenl-Ganztages-Wanderung

Aargauer Weg von Wittnau - Tiersteinberg - Frick Bahnhof

Route
Klassifzierung
Wanderzeit
Charakteristik
Ausriistung
Treffpunkt

Hinfahrt

Riickkehr

Verpflegung

Billette
Kosten

Versicherung

Leitung, Auskunft

Anmeldung

Durchfiithrung

Beschreibung

Wanderleiterin

am Dienstag 9. April 2024
Verschiebungsdatum 16. April 2024

Von Wittnau - Burgruine Alt-Tierstein -Frick

leicht-mittel T1

3.30 Stunden, Distanz 12.5 km, Aufstieg 410 m, Abstieg 450 m
Gut begehbare Wege, 2/3 Waldwege

feste Wanderschuhe, Wetterschutz, Stocke empfohlen

ZUrich HB um 8.25 Uhr Gleiskopf 16

08.38 Uhr ab Zirich HB via Aarau nach Wittnau Mitteldorf
Ankunft: 09.40 Uhr

Frick Bahnhof ab 16.03 Uhr via Brugg — Baden - Zirich, Ankunft: 16.49 Uhr

Startkaffee im Landgasthof Krone, Wittnau Tel. 062 871 12 22
Mittagsverpflegung aus dem Rucksack

werden von der Wanderleiterin organisiert

Fir HTX 38.00, flir GA 18.00 inkl. Startkaffee und Unkostenbeitrag
ist Sache der Teilnehmenden

Lotte Brunner, Co-Hans Walser

bis Sonntag 7. April 2024 bis 20.00 Uhr Uber die Homepage
www.wandergruppemaur.ch oder bei der Wanderleiterin Tel. 043 366 06 46

Auskunft Uber die Durchflihrung der Wanderung am Montag 8.April 2024
Uber die Homepage www.wandergruppemaur.ch

Nach dem Startkaffee verlassen wir Wittnau und wandern auf dem Martinsweg zur
Lourdes Grotte und zur prahistorischen Wehranlage Wittnauerhorn. Wir gehen
durch Walder nach Buschberg, zum Tiersteinberg bis zur Ruine Alt-Tierstein. Diese
war im 12. Jahr-hundert die Stammburg der Adelsfamilie Thiersteiner.
Anschliessend durchqueren wir das interessante Naturwaldreservat auf der Anhéhe
von Frick. Die Waldbesitzer verzichten wahrend 50 Jahren auf die Holznutzung und
es werden keine Baume mehr geféllt. Sie leisten damit einen wichtigen Beitrag zur
Biodiversitat. Mit einem phantastischen Ausblick tber eine prachtvolle
Kulturlandschaft gelangt man vom Waldrand hinunter zum Dorfkern von Frick.

Lotte Brunner, Co-Leitung Hans Walser

Vorschau nachste Wanderung: Jungsenioren Wanderung, 25. April 2024

Hiigellandschaft des Emmental
Schangnau - Trubschachen

ﬂhsenensport schweiz
sport des adultes suisse

sport per gli adulti svizzera


http://www.wandergruppemaur.ch/
http://www.wandergruppemaur.ch/

