Aktives Alter

I VBRACH S

| Kanton Zirich

Alterskommission Embrach Ortsvertretung Embrach

Jahresprogramm 2024

Dienstag, 16. Januar
Donnerstag, 18. Januar

Dienstag, 13. Februar
Donnerstag, 15. Februar

Dienstag, 12. Marz
Donnerstag, 14. Marz

Dienstag, 09. April
Donnerstag, 11. April

Dienstag, 14. Mai
Donnerstag, 23. Mai (ev. 30. Mai)

Neu!! Dienstag, 11. Juni
Donnerstag, 06. Juni (ev. 13. Juni)

Montag, 19. August
Donnerstag, 29. August

Mo. 15. - 21. September

Dienstag, 08. Oktober
Donnerstag, 24.0Oktober

Donnerstag, 07. November
Dienstag, 19. November

Mittwoch, 04. Dezember

Dienstag, 17. Dezember

Die Mitglieder der Alterskommission:

Singen 14:45 Uhr -15:30 Uhr
Winterwanderung

Singen 14:45 Uhr -15:30 Uhr
Nachmittagswanderung

Singen 14:45 Uhr -15:30 Uhr
Nachmittagswanderung

Singen 14:45 Uhr -15:30 Uhr
Friihlingswanderung

Singen 14:45 Uhr -15:30 Uhr
Maibummel (ganzer Tag)

Bratelnachmittag im Warpel
Juniwanderung (ganzer Tag)

Seniorenausflug
Spatsommerwanderung

Seniorenferien

Singen 14:45 Uhr -15:30 Uhr
Herbstbummel

Seniorennachmittag im Gemeindehaussaal
Singen 14:45 Uhr -15:30 Uhr

Altersweihnacht, organisiert durch die
Sekundarschule Embrach
Singen 14:45 Uhr -15:30 Uhr

Prasident: Roland Zehnder, Evelyne Leemann, Yvonne Brandenberger, Tel.: 044/ 865 14 36
Heidi Kramer, Leiterin der Ortsvertretung Embrach Pro Senectute Kanton Zurich, Tel.: 044/ 865 05 86

Diese Anlasse sind vom Bundesamt fiir Sozialversicherungen teilsubventioniert, weil sie in besonderem Masse die
Selbstandigkeit und Autonomie von alteren Menschen férdert.



	Jahresprogramm 2024
	Dienstag, 16. Januar  Singen 14:45 Uhr -15:30 Uhr
	Donnerstag, 18. Januar Winterwanderung
	Dienstag, 13. Februar Singen 14:45 Uhr -15:30 Uhr
	Donnerstag, 15. Februar Nachmittagswanderung
	Dienstag, 12. März Singen 14:45 Uhr -15:30 Uhr
	Donnerstag, 14. März Nachmittagswanderung
	Dienstag, 09. April  Singen 14:45 Uhr -15:30 Uhr
	Donnerstag, 11. April Frühlingswanderung
	Dienstag, 14. Mai Singen 14:45 Uhr -15:30 Uhr
	Donnerstag, 23. Mai (ev. 30. Mai) Maibummel (ganzer Tag)
	Neu!! Dienstag, 11. Juni  Brätelnachmittag im Warpel
	Donnerstag, 06. Juni (ev. 13. Juni) Juniwanderung (ganzer Tag)
	Montag, 19. August Seniorenausflug
	Donnerstag, 29. August Spätsommerwanderung
	Mo. 15. - 21. September Seniorenferien
	Dienstag, 08. Oktober Singen 14:45 Uhr -15:30 Uhr
	Donnerstag, 24.Oktober Herbstbummel
	Donnerstag, 07. November Seniorennachmittag im Gemeindehaussaal
	Dienstag, 19. November Singen 14:45 Uhr -15:30 Uhr
	Mittwoch, 04. Dezember Altersweihnacht, organisiert durch die
	Sekundarschule Embrach
	Dienstag, 17. Dezember Singen 14:45 Uhr -15:30 Uhr
	Die Mitglieder der Alterskommission:
	Präsident: Roland Zehnder, Evelyne Leemann, Yvonne Brandenberger, Tel.: 044/ 865 14 36
	Heidi Kramer, Leiterin der Ortsvertretung Embrach Pro Senectute Kanton Zürich, Tel.: 044/ 865 05 86
	Diese Anlässe sind vom Bundesamt für Sozialversicherungen teilsubventioniert, weil sie in besonderem Masse die Selbständigkeit und Autonomie von älteren Menschen fördert.



