Bewegung an der frischen Luft macht Spass —

SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Wanderzeit 3-4 Stunden
Zu jeder Wanderung erhalten Sie ein
detailliertes Programm.
Routendnderungen sind moglich.

Stand November 2023

Unkostenbeitrag CHF 10.- pro Wanderung
Pro Senectute CHF 2.—pro Wanderung

Fahrkosten Bei ausreichender Anzahl von Teilnehmenden
organisieren wir ein Kollektivbillett.

Versicherung Ist Sache der Teilnehmenden.
Leitung und Info  Verena Wild
Telefon 0793121191
v.wild@hispeed.ch

Die Details zur Tageswanderung erhalten Sie auch hier:
www.pszh.ch/wandern
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Wanderprogramm 2024 - Gruppe Ziirich A

VD: 14. Oktober

Datum Wanderung Dauer Schwierigkeit
Januar Keine Wanderung
12. Februar Winterlich durch den ca.2%h | leicht
VD: 19. Februar Hardwald
11. Marz Ins Weinland ans Ufer 3h leicht
VD: 18. Marz der Thur
08. April Vom Limpachtal ins 3%h leicht
VD: 15. April Aaretal
06. Mai Von Arnegg durchs 3%h leicht
VD 13. Mai Firstenland
03.Juni Vom Falten- zum 3%h mittel
VD: 10. Juni Tafeljura Gber die

Burgflug
01.]Juli Am Fusse des Pilatus 3%h mittel
VD: 08. Juli
05. August Heilig und traumhaft, 3%h mittel
VD: 12. August der Berg bei Hagendorf
02. September Unterwegs von 3%h mittel
VD: 09. September | Teufenthal nach

Hunzenschwil
07. Oktober Noch offen 3%h mittel

Wanderprogramm 2024 - Gruppe Ziirich A

Datum Wanderung Dauer | Schwierigkeit
04. November Je nach Witterung leicht
VD: 11. November
18. Dezember Jahresabschluss leicht
Kein VD
Informationen

VD = Verschiebedatum
Allenfalls wetter- oder wegbedingte Anderungen

© Alle Touren sind vom Bundesamt fiir Sozialversicherungen
subventioniert, weil sie in besonderem Masse die Selbstandigkeit und
Autonomie von dlteren Menschen férdern.



