
Informationsanlass der Beratungsstelle für Alters- 
und Gesundheitsfragen Bezirk Affoltern + 

 
Datum:  11. April 2024 
Zeit :   19:00 – 20:30 Uhr, mit Apéro 
Ort :   Katholische Kirche Mettmenstetten 
 
Sie ist die erste Informations- und Triagestelle für Einwohnerinnen und 
Einwohner der 13 Gemeinden im Bezirk Affoltern (ausgenommen Stadt 
Affoltern) sowie ihre Angehörigen bei Fragen rund um die ambulante 
Pflege, Betreuung zu Hause sowie die stationäre Pflege. 
Auch steht sie für Themen im Zusammenhang mit dem Älterwerden, 
Wohnen und Finanzierungen zur Verfügung.  
Die enge Zusammenarbeit mit der Sozialberatung, der Ortsvertretung von 
Pro Senectute Kanton Zürich und der reformierten Kirche Knonaueramt 
gewährleistet einen ganzheitlichen Ansatz.  
 
Referentinnen:  Alinka Rüdin, Leiterin Beratungsstelle 
    Rosmarie Küng, Leiterin Ortsvertretung  
    Aroha Flury, Sozialdiakonin ref. Kirche Knonaueramt 
 
Kommen Sie vorbei und informieren Sie sich! 
 
Mit Unterstützung von: 
 
 
 

 

Ortsvertretung Mettmenstetten 

 

 
 

+ Dieser Anlass wird vom Bundesamt für Sozialversicherungen teilsubventioniert, weil er in 
besonderem Masse die Selbständigkeit und Autonomie von älteren Menschen fördert. 
 


