Wir sind fiir Sie da!
PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Ortsvertretung Bauma

Stand April 2024

Sarah Stirnimann Leitung Ortsvertretung
Telefon 078 885 91 41
sarahvozeh@yahoo.com

Barbara Brunetti Kassierin Ortsvertretung
Telefon 079 913 36 03

Nicole Muller Freiwillige Ortsvertretung
Telefon 079 718 82 35

Bei allen Fragen rund ums Alter helfen wir Ihnen
gerne weiter.

Pro Senectute Kanton Zirich O rtsve rtretu n g
Dienstleistungscenter Oberland Ba u m a
Angebote flur Seniorinnen

Bahnhofstrasse 182
8620 Wetzikon

Telefon 058 451 53 40 und Senioren iy
Kanton Ziirich
www.pszh.ch
Spendenkonto IBAN :?@‘W/o dc.oberland@pszh.ch d
CH95 0900 0000 8007 9784 4 Y/ Www.pszh.ch
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Gratulationen

Wir freuen uns, Sie an Ihrem 85., 90., 95. und jedem darauf
folgenden Geburtstag Uberraschen zu dirfen und Ihnen ein
kleines Geschenk zu Uberreichen.

Fit/Gym leicht ©

Turnhalle Oberstufenschulhaus

Mittwoch: 14-15.00 Uhr

Silvia Bigler Telefon 044 950 59 07

Tanz leicht ©
Pfarreisaal
Dienstag: 9.15-10.45 Uhr

Kathi Ackermann Telefon 079 918 75 68

© Diese Anlasse sind vom Bundesamt flir Sozialversicherungen
teilsubventioniert, weil sie in besonderem Masse die

Selbstandigkeit und Autonomie von alteren Menschen férdern.

Angebote Pro Senectute Kanton Ziirich

Sozialberatung
Finanzen, Gesundheit, Lebensgestaltung, Wohnen, Vorsorge,
Recht

Finanzdienstleistungen
Blroassistenz, Steuererklarungs- und Treuhanddienst,
Rentenverwaltung

Hilfen zu Hause
Pro Senectute Home - Pflege und Betreuung zu Hause,
CasaGusto - Mahlzeitendienst

Freizeitgestaltung
Bewegung und Sport, Bildung und Kultur

Freiwilliges Engagement
in den Gemeinden, Besuchsdienst, Treuhanddienst, Bewegung
und Sport, Generationen im Klassenzimmer etc.

Beratung in der Altersarbeit
Beratung von Gemeinden und Institutionen,
Pensionierungsvorbereitung

Weitere Informationen erhalten Sie im
Dienstleistungscenter Oberland in Wetzikon und bei
Pro Senectute Kanton Ziirich und auf www.pszh.ch.



