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WG 2B: Wanderung vom 25. September 2024 Bundner Herrschaft  Route: Malans-Bad Ragaz

Liebe Wanderer

Ich lade dich herzlich ein zur gemitlichen 2B Wanderung von Malans GR nach Bad Ragaz SG.

Nach dem Startkaffee in Malans fiihrt uns die Route Richtung Talstation der Alplibahn, und am Waldrand weiter nach Jenins.
Links tber dem Tal sehen wir das ehemalige Kloster von Pfaffers SG, es eréffnen sich weite Ausblicke Uiber die Ebene
zwischen Landquart und Sargans. Die Sonnenterasse mit Blick Gber die Rebberge lasst uns trdumen. Geradeaus nach
Unter Rofels, an Bovel vorbei und auf dem Heidigweg Richtung Heidibrunnen. Ab hier sind es noch 10 Minuten bis zur
Mittagspause auf dem Picknickplatz Peterbrunnen. Gestéarkt geht es oberhalb der Rebberge weiter an Flasch vorbei,
hinunter an den Rhein und zurilick zu unserem Ziel in Bad Ragaz.

Wanderungstyp:  Tageswanderung T1 o ﬂ

ol
,

Reiseprogramm: Besammlung: Hausen Postplatz: 07.10 Uhr
Hinfahrt: Bus 07.25 Uhr nach Thalwil, weiter
direkt nach Landquart und mit dem Bus nach
Malans
Ruckfahrt: Abfahrt 15.30 Uhr Bad Ragaz,
Thalwil, Hausen am Albis an 17.34 Uhr
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Charakteristik: Abwechslungsreiche Tageswanderung durch
die Bundner Herrschaft
Distanz:11,5 km
Gesamtauf-/abstieg: 220 m / 300 m
Reine Marschzeit: 3 h (ca. 3,5 km Asphalt)

Rebberg

Ausristung: Gutes Schuhwerk, Stocke empfehlenswert bei Malans

Kleidung der Witterung angepasst.
Sonnencreme, Sonnenbrille
GENUGEND ZU TRINKEN
(Notfallausweis im Portemonnaie)

Kosten: Reisekosten HT, Spesen, Fr. 44.00
Reisekosten GA, Spesen, Fr. 14.00

Verpflegung: Startkaffee: Café Sternen, Malans
Mittagessen: aus dem Rucksack
Schlusstrunk: From Heaven, Bad Ragaz

Bei Maienfeld

Anmeldung: Bis Sonntagabend, 22. September 2024,
bei Ruth Vollenweider, 079 387 60 18,
ruth-vollenweider@outlook.com
Angeben: HT, GA oder Vollzahler

Durchfiihrung: Grundsétzlich bei jeder Witterung.
Auskunft bei Unklarheiten: Ruth Vollenweider
079 387 60 18 (jeweils ab 15 Uhr erreichbar)

Versicherung: Ist Sache der Teilnehmenden.

Ich freue mich auf diese schéne,
abwechslungsreiche Wanderung mit euch.

Am Rhein

Herzliche Grisse

Ruth Vollenweider

Dieser Anlass ist vom Bundesamt fiir Sozialversicherungen teilsubventioniert, weil er in besonderem Masse die Selbstandigkeit und Autonomie von &lteren Menschen fordert.
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