Gemeinsam starker
PRO

SENECTUTE

Wenn Sie mehr Gber ein Engagement in der
GEMEINSAM STARKER

Ortsvertretung Ihrer Gemeinde wissen mochten oder
sich fir Anlasse der Ortsvertretung interessieren, geben
Ihnen diese Personen gerne Auskunft:

Stand Februar 2025

Thomas Frei, Leiter Ortsvertretung
Unter Ifang 1, 8444 Henggart
turfpress@sunrise.ch, Telefon 052 232 45 23

Franz Callegher, Co-Leiter Wandergruppe
Langwiesstrasse 17, 8444 Henggart
fcallegher@msn.com, Telefon 052 317 25 28

Rosa Eiholzer, Mitglied Ortsvertretung
Ifang 19, 8444 Henggart
rosa.eiholzer@gmail.com, Telefon 052 222 59 46

Hanni Wipf-Rubli, Mitglied Ortsvertretung
Seewadelstrasse 13, 8444 Henggart
hanni.wipf@hotmail.ch, Telefon 052 316 23 72

Pro Senectute Kanton Zurich
Dienstleistungscenter Winterthur und Weinland

Ortsvertretung
Henggart

Lagerhausstrasse 3
8400 Winterthur

Telefon 058 451 54 00

Kanton Ziirich

www.pszh.ch
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Unsere Angebote

Mittagstisch™
Jeden 3. Donnerstag im Monat im Restaurant Bahnhof in Henggart.

Gratulationen*

Am 80. sowie ab dem 85. Geburtstag und bei Hochzeits-Jubildaen freuen
wir uns, Ihnen bei einem Besuch ein kleines Prasent Uberbringen zu
dirfen. Der Besuch wird vorher angemeldet.

Jass- und Spielnachmittag*
Jeden 1. + 3. Donnerstag im Monat im Gemeindesaal,
Flaachtalstrasse 15, Henggart, 13.30-16.30 Uhr.

Wiederkehrende jahrliche Anldsse™

«Guggenhdrli-Fest» am 3. Donnerstag im August

Gemdtliches Beisammensein bei Grillade, Kaffee und Kuchen.

Der Adventsmarkt in der Kirche Henggart jeweils am 1. Advent mit
anschliessendem Kirchenkaffee.

Weitere Anlasse®
Vortrage, Referate, Theater, Filmvorfliihrungen etc. sind in unseren
monatlichen Programmen ersichtlich.

Generationen im Klassenzimmer
Altere Menschen stellen ihre Lebenserfahrung, Geduld und Zeit an zwei
bis vier Stunden pro Woche einer Primarschulklasse zur Verfligung.
Kontakt Laura Cutolo, Gemeinwesenberaterin

Telefon 058 451 54 28, laura.cutolo@pszh.ch

Sozialberatung fiir Menschen ab 60 Jahren
Kostenlose und vertrauliche Beratung flr altere Menschen und deren
Angehorige. Auskiinfte zu Finanzen, Recht, Wohnen, Vorsorge und
Vermittlung finanzieller Unterstitzung.
Kontakt Karin Guthdrl, Sozialberatung

Telefon 058 451 54 00, karin.guthoerl@pszh.ch

Externe Angebote

Wandern

Jeden Monat bieten wir eine halb- bis ganztagige Wanderungen an.
Personen, die gut 2-3 %2 Stunden wandern kénnen, sind herzlich
eingeladen. Die Angaben sind in unserem monatlichen Programm
ersichtlich.

Co-Leiterin Wandergruppe: Katharina Ott van Spronssen,
kalutra@bluewin.ch

Nachmittagsbummel

Jeden Monat bieten wir einen Nachmittagsbummel mit einem
gemdtlichen Zvierihalt an, 13.30-ca. 16.00 Uhr. Die Angaben sind in
unserem monatlichen Programm ersichtlich.

Sport fiir dltere Menschen

Fitness und Gymnastik

Dienstags, 16.00-17.00 Uhr, in der Turnhalle Henggart

Leitung: Yvonne Deiss, Tel. 052 316 21 06, eine Anmeldung ist nicht
erforderlich

Die Ortsvertretung kennt die Dienstleistungen von Pro Senectute
Kanton Zirich und vermittelt diese. Durch Vernetzung und Férderung
der Zusammenarbeit mit anderen Organisationen unterstitzen die
Ortsvertretungen aktiv die politischen Gemeinden in der Altersarbeit.

*Dieser Anlass ist vom Bundesamt flr Sozialversicherungen
teilsubventioniert, weil er in besonderem Masse die Selbstandigkeit und
Autonomie von adlteren Menschen férdert.
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