Velo- und Mountainbikegruppe PRO

Illnau-Effretikon

SENECTUTE

| Kanton Ziirich

Mountainbiketour, Dienstag, 17. Juni 2025 (Tagestour - unplugged)

~€ine Badenfahrt Gber Hlugel"

Start

Anreise

Zahlen

Beschreibung

Verpflegung

Ausriistung

Versicherung

Kosten

Leitung

Anmeldung

09.00 Uhr, Zirich HB, Ausgang Europaallee

mit diversen S-Bahnen; wer einen Startkaffee braucht, reist friihzeitig an (ab 8 Uhr ist die
Velomitnahme in der S-Bahn erlaubt).

Kondition: mittel
Héhenmeter: ca. 850 hm

Technik: einfach-mittel
Distanz: ca. 38 km
Fahrzeit: ca. 4 2 h

Wir fahren zu Beginn auf der Veloroute 84 der Sihl entlang und weiter Richtung Altstetten und
Urdorf. Uber den Honeret mit coolem Trail und anschliessend hinunter an die Reppisch. Nun folgt
ein anstrengender Aufstieg zum Hasenberg mit seinem Aussichtsturm. Wir werden mit traumhaften
Aussichten belohnt. Uber Heitersberg, der zwischen Reuss- und Limmattal liegt und Risler, auf
wunderschénen Singletrails, gelangen wir zum marchenhaften Tilfels-Chéller. Dass kaum einige
Meter unterhalb dieses Ortes der Bareggtunnel durchfiihrt, merkt man hier oben zum Glick nicht.
Wenn die Zeit noch reicht, fahren wir an der beriihmten Therme 47 (www.fortyseven.ch) von Botta
vorbei und zum Bahnhof Baden, wo es zuriick ins Ziribiet geht.

Route: Zirich HB/Europaallee-Altstetten-Schlieren-Urdorf-Honeret-Reppischhof-Herrenberg-
Hasenberg (Picknickhalt)-Heitersberg-Sennhof-Rusler-Tlfels-Challer-Baden

Ab Baden Bahnhof diverse Rickreiseméglichkeiten (S-Bahn oder IR)

Kaffeehalt vor Tourstart in Zlrich (siehe oben), Mittagshalt (Picknick) auf dem Hasenberg

Verkehrstlichtiges MTB, Helm, Handschuhe, Brille und dem Wetter angepasste Kleidung,
Ersatzschlauch, dazu passende Pumpe, Personalblatt fir Notfélle, Getrank, Zwischenverpflegung,
Picknick

ist Sache der Teilnehmenden.

Unkostenbeitrag CHF 12.00 inkl. Pro Senectute Abgabe

Fahrkosten: Effretikon-Ziirich einfach, Basis Halbtax, CHF 4.60; Baden-Effretikon, einfach, Basis
Halbtax, CHF 10.10; Velotageskarte CHF 15.00

Margrit Obrist, 079 247 58 55, margritobrist@bluewin.ch
Erwachsenensportleitende esa

bis spatestens 14. Juni 2025 an Margrit
Vorlaufig kann ich nur Anmeldungen von Teilnehmenden mit Biobikes annehmen. Falls ein 2. Leiter
zur Verfligung steht, werde ich nochmals informieren.

Besonderes Wer ein Bad im heissen Brunnen, gleich bei der Therme. nehmen mdchte (gratis), nimmt Badehose
und Tuechli mit! Oder vielleicht wollt ihr den Abschluss in der Therma machen?
Durchfiihrung Bei zweifelhafter Witterung erhalten die angemeldeten Personen eine E-Mail Nachricht am
Tourentag bis spatestens 7 Uhr oder fragen telefonisch bei der Leitung nach.
Velo- und Mountainbikegruppe Ilinau-Effretion e"’ =

https://pszh.ch/gruppe/mountainbikegruppe-illnau-effretikon/

sport des adultes suisse

sport per gli adulti svizzera

erwachsenensport schweiz
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