Wandergruppe Uster

NECTUTE

! Kanton Zirich

Einladung zur Wanderung von Reichenbach i. K.

auf die Schwandegg,
Donnerstag 21. August 2025 ©

Von Reichenbach im Kandertal in Serpentinen hinauf auf die Schwandegg. Und von da bequem
mit der Niesenbahn auf den Niesen, die «Schweizer Pyramide am Thunersee».

Wanderroute
Charakteristik

Wanderzeit

Wanderprofil
& Fahrplan

Ausriistung

Treffpunkt
Hinfahrt
Riickfahrt
Billett
Anmeldung

Verpflegung

Leitung, Aus-
kunft
Durchfiihrung

Reichenbach i. K. - Mllenen - Haslereweid - I der Réllere - Schwandegg

Nach dem Startcafé geht’s zuerst kurz der Kander entlang, bevor dann der
steile Aufstieg in unzahligen Serpentinen auf die Schwandegg bevorsteht,
immer wieder unterbrochen durch schéne Panoramasichten auf den Thuner-
und Brienzersee und die vielen berihmten Berge. Der grosste Teil des Auf-
stiegs ist ein schmaler Wanderpfad mit vielen Wurzeln und Tritten. Nach
dem Mittagessen bei der Umsteigestation Schwandegg lUberwinden wir die
restlichen 700 Hohenmeter bequem mit der 2. Sektion der Niesenbahn. Zu-
rick nach Milenen im Kandertal geht es dann wieder mit der Niesenbahn.

ca. 3h30; 6.6 km; 1000 m auf- und 40 m abwarts

1'600 Uster ab 06:36 Malenen ab 16:36
Zurich HB an 06:50 Bern an 17:22

1'400

1'200 Zrich HB ab 07:02 Bern ab 17:31
Spiez an 08:37 Zurich HB an 18:28

1'000

800 Spiez ab 08:42 Zurich HB ab 18:39
Reichenbach im Kandertal an 0849 Uster an 18:53

600

0.0 km 6.6 km

gutes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung, Stécke (empfohlen) [Achtung! In
der Mittelstation Schwandegg gibt es ein WC, aber kein Trinkwasser]

06:20 Bahnhofkiosk Uster

Uster ab 06:36 (S15, Gl.1) via Zlrich/Spiez, Ankunft Reichenbach um 08:49
16:36 Milenen via Bern und Zirich HB nach Uster, Ankunft 18:53
Kollektivbillett mit HT ca. CHF 75.00

Erforderlich bis 19. August 2025 (iber unsere Webseite pszh.ch/wander-
nuster oder an richikamber@bluemail.ch

Aus dem Rucksack

Richard Kamber Tel. 079 871 18 06
Roland Meyer Tel. 079 583 06 36

Auskunft tUber die Durchfihrung am Vorabend von 17-18 Uhr

Unkostenbeitrag Fr. 12.-, Versicherung ist Sache der Teilnehmer

Nachste Wanderung: Kisnachtertobel - Erlenbach, 2. September 2025

o0

Diese Touren sind vom Bundesamt fiir Sozialversicherungen teilsubventioniert,
weil sie in besonderem Masse die Selbstandigkeit und Autonomie von alteren
Menschen fordern.
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