
Velo- und Mountainbikegruppe
Illnau-Effretikon

Start 09.45 Uhr, Effretikon Märtplatz

Zahlen Technik: mittel   Kondition: mittel
Distanz:  ca. 34 km  Höhenmeter: ca. 800 hm
Fahrzeit: ca. 4 h
schwierige Trails können umfahren werden

Beschreibung Goldenes Laub, knackige Trails und klare Herbstluft – das wünschen wir uns doch alle 
für unsere letzte MTB Tagestour dieser Saison mit Pro Senectute. In Kyburg werden wir 
den höchsten Punkt der Tour erreichen, bevor es zur Töss hinuntergeht. Ein weiterer 
Aufstieg Richtung Eschenberg folgt, doch vorher werden wir den flowigen Trail entlang 
der Töss geniessen. Beim Trail Eldorade Rideplatz fahren wir auf einem flowigen und 
verspielten Trail. Zurück geht’s über Rossberg, The Valley und in Effretikon lassen wir 
dann die Tour ausklingen.
Route: Effretikon-Rappenhalde-Tannholz-Oberkempttal-Eich-Ottikon-Gruebental-
Kemleten-Chuppenacherwasserfall mit Aussichtsplattform-Ettenhusen-Kyburg-
Kyburgtrail-Tösstrail-Brunibrugg-Langenberg-Reitplatz-Rossberg-The Valley-Rikon-
Effretikon

Verpflegung Picknick aus dem Rucksack
Wer einen Startkaffee braucht, der soll früher zum Treffpunkt kommen. Villa Barone ist 
ab 9 Uhr geöffnet; gegenüber des Bahnhofs Effretikon ist Vuaillat (Bäckerei/Café).

Ausrüstung Verkehrstüchtiges MTB oder E-MTB, Helm, Handschuhe, Brille, dem Wetter angepasste 
Kleidung, Ersatzschlauch, dazu passende Pumpe, Personalblatt für Notfälle, Getränk, 
Zwischenverpflegung, Picknick

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.

Kosten Unkostenbeitrag CHF 12.00 inkl. Pro Senectute Abgabe

Leitung Margrit Obrist, 079 247 58 55, margritobrist@bluewin.ch 
Co-Leitung: Reto Nüesch
Erwachsenensportleitende esa

Anmeldung Die Teilnehmerzahl ist beschränkt und eine Anmeldung (mit dem Vermerk Biobike oder 
E-MTB) bis spätestens 11. Oktober 2025 an Margrit notwendig! 

Durchführung Bei zweifelhafter Witterung erhalten die angemeldeten Personen eine E-Mail Nachricht 
am Tourentag bis spätestens 7 Uhr oder fragen telefonisch bei der Leitung nach.

Mountainbiketour, Dienstag, 14. Oktober 2025 (Tagestour)

„auf und ab zwischen Kempt und Töss mit Trails im Wintiwald“

Velo- und Mountainbikegruppe Illnau-Effretion
https://pszh.ch/gruppe/mountainbikegruppe-illnau-effretikon/


