
 
 

Diese Tour ist vom Bundesamt für Sozialversicherungen subventioniert, weil sie in  
besonderem Masse die Selbständigkeit und Autonomie von älteren Menschen fördert. 

 
 
 
Beschreibung   
Auf dieser Wanderung betreten wir die Höhle des Drachen, das Galterntal einem Tal voller Legenden. Im 
Mittelalter liessen sich hier Schmiede und Müller nieder, weil es abseits der Stadt war und somit ideal für 
laute handwerkliche Tätigkeiten. 1937 wurde der Hockeyclub HC Fribourg-Gottéron in Galterntal 
gegründet. Wir wandern das bewaldete Tal entlang dem Fluss Le Gottéron bis zur Ameismühle. Hier 
machen wir unseren Mittagshalt und biegen dann Richtung Bourguillon (Bürglen) ab und kehren zurück 
nach Fribourg.  

  
Klassifizierung  einfach T1/T2 

Dauer 4 Stunden, ↑ 400 m ↓ 400 m (12.5 km) 

Charakteristik Wanderweg, Asphalt durch die Altstadt und bis zur Fischzucht, danach Naturweg 
mit schmalen Stegen und soliden Holztreppen.  

Ausrüstung  dem Wetter angepasste Wanderkleidung, Sonnen- und Regenschutz, Stöcke 
empfohlen, Sitzunterlage, Notfallkarte 

Verpflegung  kein Startkaffee, eigenes Mittagessen aus dem Rucksack mitnehmen 

Treffpunkt 08.20 Zürich HB Sektor B Gleis 32 

Abfahrt 08.32 Zürich HB Gleis 32  

Rückkehr Fribourg ab 16:03 Uhr 

Billette Bitte selbst kaufen, Wohnort – Fribourg retour 

Kosten Organisationsbeitrag CHF 12.00  

Versicherung Ist Sache der Teilnehmenden  

Leitung, Auskunft  Gaby Blattmann, gabriela_blattmann@bluewin.ch, 079 560 67 40 

Co-Leitung Oswald ULRICH, oswald.ulrich@bluewin.ch, 079 419 27 16 

Durchführung nur bei gutem Wetter, bei schlechten Wetterprognosen Auskunft Wanderleiterin 

 

  
Anmeldungen: 

Wandergruppe Sonntagswanderungen | Pro Senectute Kanton Zürich (pszh.ch) 
 

 

SONNTAGSWANDERUNG 

Tageswanderung; 5. Oktober 2025; 
Fribourg- Gorges du Gottéron; Freiburg - Galterntal 
 

Wanderleitung: Gaby Blattmann 079 560 67 40, gabriela_blattmann@bluewin.ch 

mailto:gabriela_blattmann@bluewin.ch
https://pszh.ch/gruppe/wandergruppe-sonntagswanderungen/
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Fahrplan 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

Nächste Wanderung: Sonntag, 16. November 2025 
Staad – Buechberg – Rhein Delta – Staad mit Oswald Ulrich und Verena Nikles 
 

 

Unsere Touren sind ab dem 1. Januar 2025 nach QualiCert zertifiziert. Melden Sie sich für eine 

entsprechende Bestätigung am Ende des Tourenjahres unter sport@pszh.ch 

 

Bahnhof  Gleis Richtung 

Zürich HB, ab 08.32 32 IC 1 Richtung Genf 

Fribourg, an 09.56 2  

    

    

Fribourg, ab 16:03 3 IC 1 Richtung St. Gallen 

Zürich, an 17:28   
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