
 

      
 

Nachmittag für Seniorinnen und Senioren  

und alle, die Lust und Zeit haben 
 

Mittwoch, 29. Oktober 2025, 14.15 Uhr 

Kirchgemeindehaus Andelfingen 
 

Wege aus der Einsamkeit – 
ein Nachmittag mit dem Schweizer Institut für 

Sucht- und Gesundheitsforschung ISGF 

inklusive einem facettenreichen Theaterstück 

 
 

 

 
 

 
 
Das Projekt „Einsamkeit im Alter – Wege aus der Einsamkeit“ des ISGF Zürich wird 
unterstützt von der Stiftung Gesundheitsförderung Schweiz sowie von Prävention und 
Gesundheitsförderung Kanton Zürich. 
Danke den "Andelfinger Senioren", den Ortsvertretungen Andelfingen und Humlikon 
von Pro Senectute Kanton Zürich sowie dem "Seniorentreff kleinAndelfingen", die den 
Anlass mit bewerben. 


