
 

Diese Tour ist vom Bundesamt für Sozialversicherungen subventioniert, weil sie in  
besonderem Masse die Selbständigkeit und Autonomie von älteren Menschen fördert.  
 

Wandergruppe Dänikon - Hüttikon 

22. Oktober 2025, Walter Moser  

 

Wanderung: Landquart – Malans - Jenins – Maienfeld 

Tageswanderung 22. Oktober 2025 (Verschiebedatum 24.10.2025)  

Klassifizierung Wandern T1, mittel  

Dauer Wanderzeit ca. 3 Std, Länge 11,4 km, Aufstieg 266 m / Abstieg 285 m 

Charakteristik Wanderung geht abwechselnd durch Rebberge, Wiesen und Wälder 

Ausrüstung der Witterung angepasste Kleidung, gute Schuhe, Stöcke sind freiwillig 

Verpflegung Startkaffee im Café Beck Hitz Landquart, Mittagessen im Heidihof Maienfeld. 

Zwischenverpflegung und Getränke aus dem Rucksack.  

Treffpunkt Bahnhof Otelfingen, 06.55 Uhr. 

Abfahrt Otelfingen ab 07.03 Uhr, mit S 6 Richtung Zürich HB  

Rückkehr Otelfingen an 17.27 Uhr.  

Billette ab Otelfingen werden besorgt. 

Kosten je nach Anzahl Teilnehmer ca. Fr. 44.00 (Halbtax) plus Konsumation  

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden 

Leitung, Auskunft Leitung: Walter Moser, Leiter Erwachsenensport Schweiz, Wandern. 

 Begleitung, Ernst Fiechter, Leiter Erwachsenensport Schweiz, Wandern.  

Anmeldung Sonntag, 19.10.2025, 19 bis 20 Uhr an 079 737 17 30 

 oder Mail an walter.moser1963@gmail.com  

Durchführung Mittwoch, 22.10.2025 (Verschiebedatum 24.10.2025) 

 

Beschreibung         Ausgangspunkt der Wanderung ist der Bahnhof in Landquart. Hier überqueren wir 

auf einem Steg den Fluss Landquart, der in den Rhein mündet. Zunächst wandert man an der Bahnlinie 

entlang bis zur Rechtskurve, wo man dem Wegweiser Prättigauer Höhenweg Nr. 72 folgt. Nach rund 20 

Minuten gelangt man zu den Erdwällen der Rohan-Schanze.  

Auf flachem Terrain geht es weiter bis Malans, dem südlichsten der vier Weindörfer in der Bündner 

Herrschaft.  

Die Kirche passierend, geht es am Rebberg entlang hinauf in den oberen Dorfteil von Malans. Beim 

Dorfbrunnen zweigt der Wanderweg Richtung Älplibahn ab und findet sich wenig später mitten im 

Rebberggebiet. An der Talstation der Älplibahn vorbei, geht es am Rand des Buochwalds entlang und 

den Alpbach überquerend nach Jenins.  

Weiter geht es bei der Kirche in Jenins auf einen Fussweg Richtung Rofels. Der Weg führt an alten 

Mauern vorbei und durch ein Landwirtschaftsgebiet. Hat man den Teilerrüfi überquert, sieht man schon 

den Weiler Unterrofels und wenig später Oberrofels. Kurz darauf folgt man dem Wegweiser 

zum Heididorf.  

Dem Wanderweg Richtung St. Luzisteig folgend, kann man wenig später nach rechts abbiegen und 

im Restaurant Heidihof einkehren. Die Route folgt nach Bovel und an einer Weggabelung vorbei, 

danach geht es Richtung Maienfeld hinab zum Bahnhof. 

 

https://schweizmobil.ch/de/tour/205106049 
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Karte und Höhenprofil Wanderung 22.10.2025 

 

 

 


