
 

 

 

Pro Senectute Kanton Zürich 
Begegnung und Gesundheit 

Forchstrasse 145 · Postfach · 8032 Zürich 

058 451 51 00 · info@pszh.ch · www.pszh.ch 
 

Spendenkonto IBAN 

CH95 0900 0000 8007 9784 4  
 

Pro Senectute Kanton Zürich setzt sich als private, gemeinnützige Stiftung seit über 100 

Jahren für das Wohl älterer Menschen ein. Wir sind die bedeutendste Fachorganisation für 

alle Fragen rund um das Alter. Mit vielfältigen Dienstleistungen und Beratungsangeboten 

stehen wir Seniorinnen und Senioren, ihren Angehörigen sowie Behörden und Institutionen 

im ganzen Kanton kompetent zur Seite. 

 

Für die Mountainbikegruppe Hedingen suchen wir eine/einen oder mehrere 

Sportleiterinnen oder Sportleiter 

Bewegen Sie sich gerne oder sind Sie sportlich aktiv? Wenn Sie Ihr Wissen und Können 

gerne weitergeben und selbst noch dazulernen möchten, sind Sie als Sportleiterin oder 

Sportleiter bei uns genau richtig. Wir freuen uns auf Sie.  

Wir bieten 

▪ Selbstständige, verantwortungsvolle Aufgaben in der Gruppe  

▪ Attraktive Weiterbildungsangebote innerhalb der Freiwilligenarbeit 

▪ Fachliche Begleitung und Unterstützung 

▪ Unterstützende Versicherung 

 

Das bringen Sie mit 

▪ Äquivalente Ausbildung zum Erwachsenensportleiter, Ausweis Radsport (Erwachse-

nensport Schweiz, kurz: esa) oder die Bereitschaft, diese zu erwerben  

▪ Besuch eines Einführungstages sowie die Erfüllung einer Praxisbeurteilung von Pro 

Senectute Kanton Zürich  

▪ Besuch der obligatorischen Fortbildung (Ein Tag alle zwei Jahre. Die Kosten werden 

von Pro Senectute Kanton Zürich übernommen) 

▪ Verantwortungsbewusstsein, Einfühlungsvermögen und Freude an der Bewegungs-

arbeit mit älteren Menschen 

 

Weitere Informationen 

Ihre Fragen beantwortet Ihnen gerne Chiara Estermann, Bereich Bewegung und Sport,  

Forchstrasse 145, 8032 Zürich, 058 451 51 31, sport@pszh.ch 

 

Verfügen Sie über Erfahrung und Know-how in anderen Sportarten? 

Sie decken eine andere Sportart ab, haben die Ausbildung dafür bereits abgeschlossen und 

möchten für Pro Senectute Kanton Zürich tätig sein? Gerne erfahren wir mehr über Sie und 

Ihr Bewegungsangebot.  

 


