Velo- und Mountainbikegruppe PRO

Illnau-Effretikon

SENECTUTE

‘ Kanton Zurich

Mountainbiketour, Dienstag, 28. Oktober 2025 (Halbtagestour)

~Abschlusstour der diesjdhrigen MTB Saison"
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Velo- und Mountainbikegruppe Ilinau-Effretion e"; =
https://pszh.ch/gruppe/mountainbikegruppe-illnau-effretikon/ :

12.15 Uhr, Effretikon Martplatz

Technik: einfach-mittel Kondition: einfach-mittel
Distanz: ca. 25 km Hohenmeter: ca. 500 hm
Fahrzeit: ca.2.5 h

Zum Abschluss dieser MTB Saison fahren wir nochmals viele Trails in der ndheren

Umgebung, bei hoffentlich schénem Herbstwetter.
Route: Effretikon-Moosburg-Asperg-Ormis-Ischlag-Waldhof-Gutenswil-Egg-Freudwil-
Hooggen-Werriker Hard-Naniker Hard-Volketswil-Sandgrueb-Bisikon

Am Schluss der Tour (Picknickplatz ndhe Bisikon) offerieren wir euch einen einfachen
Zvieri mit Getranken

Verkehrstlichtiges MTB oder E-MTB, Helm, Handschuhe, Brille und dem Wetter
angepasste Kleidung, Ersatzschlauch, dazu passende Pumpe, Personalblatt fiir Notfalle,
Getrank

ist Sache der Teilnehmenden.
Unkostenbeitrag CHF 10.00 inkl. Pro Senectute Abgabe

Testa Schmid, 079 675 89 06 / testaschmed@bluewin.ch
Co-Leitung: Reto Niiesch
Erwachsenensportleitende esa

Am Picknickplatz treffen wir wie in den Vorjahren auf die Velogruppe, die ebenfalls ihre
Saisonschlussfahrt hat.

bis spatestens 26. Oktober 2025 an Testa

Bei zweifelhafter Witterung erhalten die angemeldeten Personen eine E-Mail Nachricht
am Tourentag bis spatestens 9.00 Uhr oder fragen telefonisch oder whatsapp bei der
Leitung nach.

rwachsenensport schweiz
sport des adultes suisse
sport per gli adulti svizzera



