SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Sportwoche Ski Alpin in Bivio
11. - 16. Januar 2026

In Bivio, der Perle am Julierpass, wo die Luft voller Wiirze ist, das Auge sich weitet und das Herz mitgeht. Nach Herzenslust Kurven ziehen auf
Traumpisten und im knietiefen Pulverschnee - unbeschwert und unvergesslich.

Die Skiwoche wird seit 2008 angeboten und erfreut sich grosser Beliebtheit.

Geniesser/-innen und Kénner/-innen sind herzlich willkommen (bis zu drei Starkeklassen). Das Skigebiet ist (iberschaubar, keine Hektik, keine
Wartezeiten, nur zwei Gehminuten zum Lift, Mittagessen im gemitlichen Berghaus Camon. Und schliesslich mit dem letzten Schwung vor den
Hoteleingang.

Datum Sonntag, 11. Januar - Freitag, 16. Januar 2026

Unterkunft Hotel «Post» (Chesa Lanz)***, 7457 Bivio, Telefon 081 659 10 00, www.hotelpost-bivio.ch

Kosten CHF 955 inkl. MWST und Kurtaxe im Doppel- oder Einzelzimmer mit Dusche/Bad/WC
zusatzlich Skipass von Montag bis Freitag CHF 180

Dieser Preis schliesst folgende Leistungen ein:
- 5 Ubernachtungen inkl. reichhaltiger Halbpension
- Skiunterricht und Betreuung durch ausgebildete Sportleitende

Was Sie ebenfalls erwartet:
- Fakultative Schneeschuhtour oder Winterwanderung
- Vortrag: «Bereit fir neue Herausforderungen in der Heimat»

Anreise Die Hin- und Rickreise erfolgt individuell.
Ziirich HB ab 13.07 Uhr Chur an 14.22 Uhr
Chur ab 14.28 Uhr Thusis an 14.58 Uhr
Thusis ab (Bus) 15.01 Uhr Bivio posta an 16.07 Uhr

Beachten Sie bitte fur diese und andere Verbindungen den Fahrplanwechsel im Dezember 2025 (www.sbb.ch).
Treffpunkt Hotel «Post» am Sonntag, 11.01.2026, 17.30 Uhr

Leitung Walter Isaak, 044 869 12 57, iisaak@bluewin.ch

Anforderung Sie kdnnen Ski fahren, evtl. Wiedereinsteiger/-in, gute Gesundheit, insbesondere wegen Hohenlage (1800-2600 m . M.).
Keine Anfanger/-innen.

Versicherung Ist Sache der Teilnehmenden.

Anmeldung Bis spatestens 8. Dezember 2025 via Website oder Mail
Website: www.pszh.ch/sportwoche-bivio
Mail: sport@pszh.ch

Administration Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs bericksichtigt.

AGB und weitere Bedingungen

Auf unserer Website (www.pszh.ch) finden Sie die geltenden Allgemeinen Geschaftsbedingungen (AGB) und die sonstigen geltenden Bedin-
gungen sowie Informationen Uber den Datenschutz. Mit Ihrer Anmeldung fur die Sportwoche bestdtigen Sie, mit den obengenannten Bedin-
gungen einverstanden zu sein. Bei einem Rucktritt nach Anmeldeschluss wird eine Umtriebs-Gebihr von CHF 100 erhoben sowie allfallige aus
der Hotelreservation entstandene Kosten. Eine Rickerstattung infolge Krankheit oder Unfall kann nur durch das Einreichen eines Arztzeugnisses
geprift werden.
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