
HEKS AltuM Zürich/Schaffhausen und Pro Senectute Kanton Zürich 
laden ein zum

Treffpunkt «Königshof»
Für ältere Menschen mit und ohne Migrations- 
hintergrund sowie AltuM-Tandem-Teilnehmende

Jeweils zweimal im Monat donnerstags,  
17.30–19.30 Uhr 
Neumarkt 4, 8400 Winterthur



Das Programm AltuM (Alter & Migration) der HEKS Geschäftsstelle ZH/SH  
in Zusammenarbeit mit Pro Senectute Kanton Zürich lädt Sie und Ihre Bekannten   
herzlich ein zum

Treffpunkt «Königshof»
Für ältere Menschen mit und ohne Migrations- 
hintergrund sowie AltuM-Tandem-Teilnehmende

Jeweils zweimal im Monat donnerstags, 17.30–19.30 Uhr

Ort:	 Neumarkt 4 
	 8400 Winterthur  
	 (Ecke Steinbergstrasse)

Daten:	 8. und 22. Januar / 12. und 26. Februar / 12. und 26. März /  
9. und 23. April / 28. Mai / 11. und 25. Juni / 9. und 23. Juli / 13. 27. August /  
10. und 24. September / 8. und 22. Oktober / 12. und 26. November /  
10. Dezember 2026 (der Treffpunkt findet an Feiertagen nicht statt)

	 Kontakte knüpfen, sich austauschen, gemütlich beisammensitzen 
	 Informationsvermittlung und Beratung zu Unterstützungsangeboten 
	 sich an verschiedenen Aktivitäten beteiligen
•	 zusammen Deutsch sprechen üben

Lottomatch im Treffpunkt Königshof  
HEKS AltuM und Pro Senectute Kanton Zürich 
Donnerstag, 21. Mai und Donnerstag, 15. Oktober  
jeweils von 14.00 Uhr–16.00 Uhr 
Leitung: Freiwillige von HEKS AltuM ZH/SH

Ein Angebot von HEKS AltuM, Geschäftsstelle ZH/SH und Pro Senectute  
Kanton Zürich. Diese Anlässe sind vom Bundesamt für Sozialversicherungen  
teilsubventioniert, weil sie in besonderem Masse die Selbstständigkeit und  
Autonomie von älteren Menschen fördern.

HILFSWERK DER EVANGELISCH-REFORMIERTEN KIRCHE SCHWEIZ

HEKS AltuM ZH/SH
Seminarstrasse 28
Postfach
CH-8042 Zürich

+41 44 360 89 62
eva.walter@heks.ch
www.heks.ch/altum-zh-sh
IBAN CH36 0900 0000 8001 7500 2


