
Zmittag für alli 

 

 
Zmittag für alli – 2026 
Üdiker-Huus, jeweils 12 bis 14 Uhr 

 
 

Dienstag, 6. Januar 2026 
Dienstag, 3. Februar 2026 
Dienstag, 3. März 2026 
Dienstag, 31. März 2026 
Dienstag, 5. Mai 2026 
Dienstag, 2. Juni 2026 
Dienstag, 1. September 2026 
Dienstag, 6. Oktober 2026 
Dienstag, 3. November 2026 
Dienstag, 1. Dezember 2026 

 
 

Anmeldung bis jeweils Freitag vor dem Anlass: 
zmittag@uitikon.ch 
044 491 32 25 (Combox) 
Dieser Anlass ist vom Bundesamt für Sozialversicherungen teilsubventioniert, da er in 
besonderem Masse die Selbständigkeit und Autonomie älterer Menschen fördert. 

Mit Unterstützung: 
Stiftung Uitikon 
Pro Senectute Uitikon 
Reformierte und Katholische Kirchen Uitikon 

 
 
 

 
Ursula Aebi, Hans Ueli Kunz, Brigitte Weidmann 
zmittag@uitikon.ch 
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