UTE

GEMEINSAM STARKER

Pro Senectute Kanton Ziirich (PSZH) setzt sich als private, gemeinnitzliche Stiftung seit Gber 100
Jahren fur das Wohl dlterer Menschen ein. Wir sind die bedeutendste Fachorganisation fir alle
Fragen rund um das Alter. Mit vielfaltigen Dienstleistungen und Beratungsangeboten stehen wir
Seniorinnen und Senioren, ihren Angehorigen sowie Behdrden und Institutionen im ganzen
Kanton kompetent zur Seite

Fur die beiden Fit/Gym Gruppen in Niederhasli suchen wir nach Vereinbarung eine/n

Sportleiter/in Fit/Gym fiir M@nner-Turngruppe
Donnerstag, 9.45-10.45 Uhr

Die Lektionen werden jeweils von einer Sportleiterin oder einem Sportleiter durchgefiihrt. Die
Daten werden mit der Hauptleiterin abgesprochen.

Bewegen Sie sich gerne, oder sind Sie sportlich aktiv? Wenn Sie Ihr Wissen und Kénnen gerne

weitergeben und selbst noch dazulernen mochten, sind Sie als Erwachsenensportleiterin oder
Sportleiter bei uns genau richtig.

Wir bieten

- Selbststandige, verantwortungsvolle Aufgabe in der Sportgruppe
- Interne Weiterbildungsangebote

- Fachliche Begleitung und Unterstiitzung

- Entschadigung pro Lektion als freie Mitarbeiterin, freier Mitarbeiter

Das bringen Sie mit

- aquivalente Ausbildung zum Erwachsenensportleiter (esa) oder die Bereitschaft, diese zu
erwerben

- Verantwortungsbewusstsein, Einflihlungsvermdgen und Freude an der Bewegungsarbeit
mit alteren Menschen

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann melden Sie sich bei Claudia Modric, Sachbearbeiterin Bewegung und Sport: sport@pszh.ch.
Weitere Informationen

Ihre Fragen beantwortet Ihnen gerne Claudia Modric, Bereich Bewegung und Sport,
Forchstrasse 145, 8032 Zurich, 058 451 51 85, sport@pszh.ch

Pro Senectute Kanton Ziirich
Services und Pravention - Forchstrasse 145 - Postfach - 8032 Zurich Spendenkonto IBAN
Telefon 058 451 51 00 - info@pszh.ch - www.pszh.ch CH95 0900 0000 8007 9784 4
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