
 

 

Leitung und Auskunft 

Verena Wild 

Telefon 079 312 11 91 

E-Mail v.wild@hispeed.ch 
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Pro Senectute Kanton Zürich 

Begegnung und Gesundheit 

 

Forchstrasse 145 

8032 Zürich 

 

Telefon 058 451 51 00 

 

 

 Wandergruppe Zürich A 

Jahresprogramm 2026 

Spendenkonto IBAN  

CH95 0900 0000 8007 9784 4 

info@pszh.ch 

www.pszh.ch 

  

 



 

 

Bewegung an der frischen Luft macht Spass 

Wanderzeit 2 ½ – 3 Stunden 

Zu jeder Wanderung erhalten Sie ein detailliertes 

Programm.  

Routenänderungen sind wetter- oder wegbedingt 

möglich. 

  

  

Unkostenbeitrag 

Anteil PSZH 

CHF 10.– pro Wanderung 

CHF   2.- pro Wanderung 

  

  

Fahrkosten Bei ausreichender Anzahl Teilnehmenden 

organisieren wir ein Kollektivbillett. 

  

  

Versicherung Ist Sache der Teilnehmenden. 

  

  

Die Details zu den Ganztageswanderungen erhalten Sie unter: 

www.pszh.ch/wandern  

  

  

Unsere Touren sind seit dem 1. Januar 2025 nach QualiCert zertifiziert. 

Melden Sie sich für eine entsprechende Bestätigung am Ende des 

Tourenjahrs unter sport@pszh.ch. 

  

  

Alle Touren sind vom Bundesamt für Sozialversicherungen subventioniert, 

weil sie in besonderem Masse die Selbständigkeit und Autonomie von 

älteren Menschen fördern. 

 

Ganztageswanderungen 2026  

Datum / 

Verschiebung 
Wanderung Dauer Schwierigkeit 

Januar Keine Wanderung   

Februar Keine Wanderung   

09. März /  

16. März 
Dem Rhein entlang 2 ¾ h leicht 

13. April /  

20. April 

Zwischen Glatttal und 

Kempttal 
3 h leicht 

11. Mai /  

18. Mai 

Je nach Temperatur und 

Witterung 
3 h leicht       

08. Juni /  

15. Juni 
Auf den Ottoberg TG 3 h  leicht 

06. Juli /  

13. Juli 

Durchs Weinland an den 

Husemerseen vorbei nach 

Waltalingen 

3 h leicht 

10. August /  

17. August 
Im Zürcher Oberland 3 ¼ h mittel       

07. September /  

14. September 

Der Thur entlang nach 

Kradolf 
3 h leicht 

12. Oktober /  

19. Oktober 
Durchs Bachsertal  3 h mittel       

02. November /  

09. November 
Je nach Witterung  

Noch 

offen 
leicht 

14. Dezember / 

Kein VD 
Jahresabschluss 

Noch 

offen 
leicht 

 

http://www.pszh.ch/wandern

