
 

 

Leitung und Auskunft 

Verena Wild 

Telefon 079 312 11 91 

E-Mail v.wild@hispeed.ch 
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Pro Senectute Kanton Zürich 

Begegnung und Gesundheit 

 

Forchstrasse 145 

8032 Zürich 

 

Telefon 058 451 51 00 

 

 

 Wandergruppe Zürich A 

Gemütlich 

Jahresprogramm 2026 

Spendenkonto IBAN  

CH95 0900 0000 8007 9784 4 

info@pszh.ch 

www.pszh.ch 

  

 



 

 

Bewegung an der frischen Luft macht Spass 

Wanderzeit Ca. 1 ½ bis 2 ½ Stunden - Start meistens am 

späteren Vormittag.  

Zu jeder Wanderung erhalten Sie ein detailliertes 

Programm.  

Routenänderungen oder Verschiebungen sind 

wetter- oder wegbedingt möglich. 

  

  

Unkostenbeitrag 

Anteil PSZH 

CHF 10.– pro Wanderung 

CHF   2.- pro Wanderung 

  

  

Fahrkosten Bei ausreichender Anzahl Teilnehmenden 

organisieren wir ein Kollektivbillett. 

  

  

Versicherung Ist Sache der Teilnehmenden. 

  

  

Die Details zu den Halbtageswanderungen erhalten Sie unter: 

www.pszh.ch/wandern  

  

  

Unsere Touren sind seit dem 1. Januar 2025 nach QualiCert zertifiziert.  

Melden Sie sich für eine entsprechende Bestätigung am Ende des 

Tourenjahrs unter sport@pszh.ch. 

 

 

Alle Touren sind vom Bundesamt für Sozialversicherungen subventioniert, 

weil sie in besonderem Masse die Selbständigkeit und Autonomie von 

älteren Menschen fördern. 

 

Halbtageswanderungen 2026 

Datum Wanderung 
Dauer 

ca. 
Schwierigkeit 

23. Januar 
Evtl. je nach Witterung 

und Interesse mit Zvieri  
1 ½  leicht 

20. Februar 
Zwischen Reusstal und 

Albis unterwegs 
2 h leicht 

20. März Von Truttikon an die Thur 2 h leicht 

24. April 
Unbekanntes 

Schaffhausen 
2 h leicht 

22. Mai Je nach Witterung 2 ½ h leicht 

26. Juni Je nach Witterung 1 ½ - 2 h leicht 

24. Juli 
Über die alte Brücke in 

Bischofszell 
2 ¼ h leicht 

21. August 
Wildparkgebiet 

Roggenhausen AG 
2 h leicht 

25. September 
Der Reuss entlang nach 

Rottenschwil 
2 h leicht 

23. Oktober 
Über die Breite nach 

Nürensdorf 
2 h leicht 

20. November 
Zwischen Lenzburg und 

Seon 
1 ¾ h leicht 

11. Dezember 
Gemütlicher 

Jahresschluss 
1 h leicht 

 

http://www.pszh.ch/wandern

