SONNTAGSWANDERUNG RO
Tageswanderung: Sonntag, 15. Madrz 2026 SENECTUTE
Eglisau — Buchberg - Rudlingen - Flaach oo Zirich

Wanderleitung: Frangoise Gilg, 079 929 23 99, f.gilg@bluewin.ch

Beschreibung

Nach dem Startkaffee im Restaurant Nachtwachter in Eglisau geht unser Weg zuerst durch die Weinberge,
wo wir eine wunderschéne Aussicht auf den Rhein und die Eisenbahnbriicke (Gesamtlange von 457
Metern und tUber dem Fluss Héhe von 50 Metern) haben. Dann geht es aufsteigend durch den Wald und
bald Gberqueren wir die Grenze Kanton ZH zum Kanton Schaffhausen. Oben ankommen, geht es Richtung
Buchberg, wo wir bei der Kirche unser Picknick einnehmen werden und dabei die fantastische Aussicht auf
den Rhein bewundern kénnen. Nach der Mittagspause steigen wir Gber Riudlingen bis zur Rheinbriicke ab
und dann fuhrt uns ein schoner Weg bis nach Flaach, das Ziel unserer Wanderung mit Kaffee im
Restaurant Calamansi.

Charakteristik Wanderwege T1, kurz T2 an 2 Passagen (rutschig und/oder nass)

Dauer Wanderzeit ca. 3.5 Stunden

Lange, Hohe Distanz ca. 10.5 km, Aufstieg ca. 250 m, Abstieg ca. 250 m

Ausriistung dem Wetter angepasste Kleidung und gute Schuhe (es kann nass sein),
Wanderstdcke empfohlen, Spikes je nach Wetter, Notfallkarte,
Sonnenschutz.

Verpflegung Startkaffee im Restaurant Nachtwachter im Zentrum von Eglisau,
Gipfeliwunsch (Butter oder Rustico) bei der Anmeldung angeben,
Mittagessen: bitte Picknick mitnehmen.

Treffpunkt Ziirich HB: 08.50 Uhr, Gleis 41/42, Sektor B
Abfahrt: 09.07 Uhr, S9 nach Eglisau, Ankunft: 9.39 Uhr

Riickkehr Flaach, Wesenplatz ab: 15.46 Uhr via Henggart, Zirich HB: 16.42 Uhr

Billett Das Lésen vom 9-Uhr Pass wird empfohlen (14.— mit Halbtax)

Kosten Organisationsbeitrag CHF 12.00

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden

Leitung Frangoise Gilg, 079 929 23 99, E-Mail: f.gilg@bluewin.ch

Co-Leitung Doreen Bredemeyer, 078 748 50 60, E-Mail: d.bredemeyer@bluewin.ch

Anmeldung bis Donnerstag, 12. Marz 2026. Maximale Teilnehmerzahl: 25 Personen

Durchfiihrung findet bei (fast) jedem Wetter statt. Bei unsicheren Wetterprognosen

Diese Tour ist vom Bundesamt fur Sozialversicherungen subventioniert, weil sie in
besonderem Masse die Selbsténdigkeit und Autonomie von alteren Menschen fordert.

Auskunft am Vortag ab 12 Uhr, 079 929 23 99
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Essen

Startkaffee: mit Gipfeli (Butter oder Rustico)

Mittagessen: bitte Picknick mithehmen
Kaffee in Flaach am Nachmittag: bei der Anmeldung angeben, ob Kuchen erwlinscht ist.
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Kanton Zurich

Hinfahrt
Zirich HB ab 09.07 Uhr Gleis 41/42, S 9
Eglisau an 09.39 Uhr Gleis 2
Riickfahrt iiber Henggart
Flaach, Wesenplatz ab 15.46 Uhr Bus 675
Henggart, Bahnhof an 15.58 Uhr
Henggart ab 16.08 Uhr Gleis 1, S12
Zurich HB an 16.42 Uhr Gleis 41/42

Nachste Wanderung: Sonntag, 19. April 2026
Osterglocken am Chasseral mit Oswald Ulrich und Pia Sonderegger

Unsere Touren sind seit dem 1. Januar 2025 nach QualiCert zertifiziert. Melden Sie sich fiir eine

entsprechende Bestitigung am Ende des Tourenjahres unter sport@pszh.ch

Diese Tour ist vom Bundesamt fiir Sozialversicherungen subventioniert, weil sie in
besonderem Masse die Selbsténdigkeit und Autonomie von alteren Menschen fordert.
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