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GEMEINSAM STARKER

Wandergruppe Ziirich B

7. Mai 2026, Hansruedi Stalder

Kurzwanderung, Donnerstag, 7. Mai 2026
Dem Rhein entlang von Eglisau nach Kaiserstuhl

Route

Anforderung

Charakteristik

Ausriistung

Verpflegung

Treffpunkt
Hinreise
Riickreise

Billette (selber I6sen)

Eglisau Bhf. (390m) - Rheinsfelden (357m) - Rihalden (339m) -
Kaiserstuhl Bhf. (368m).

Ca. 2.30 Std., ca. 9.6 km, Aufwarts ca. 197 m, Abwarts ca. 218 m.

Einfache, flache Wanderung entlang des Rheins. Wir wandern auf guten Kies-,
Feld- und Waldwegen. Es sind auch einige kurze Streckenabschnitte auf Asphalt
dabei.

Wanderschuhe, Regen- und/oder Sonnenschutz, Sitzunterlage, Stocke fir Teil-
passagen empfehlenswert, Notfallausweis, persdnliches Notfallset.

Picknick und Getranke aus dem Rucksack. Wir kehren nicht ein flr einen
Startkaffee. Es besteht jedoch die Mdéglichkeit beim Bahnhof Eglisau einen
Kaffee beim Kiosk zu kaufen, sowie das WC aufzusuchen. (Kartenzahlung:
CHF 1.00)

Das Mittagessen werden wir im Restaurant Kreuz in Kaiserstuhl einnehmen
Aus folgenden Menils kann ausgewahlt werden:

Menu - 1 (Fleisch)
Aargauer Metzgertopf

Menii - 2 (Vegi)
Frichte Casimir
Preis: CHF 24.50

Menii - 3 (Vegi)
Salatteller
Schweinsvoressen an Preis: CHF 20.50
Braunbiersauce, Kartoffel-

stock und Saisongemiise

Preis: CHF 24.50

Bitte mit der Anmeldung die Mentwahl angeben.

08:55 Uhr am HB Zirich «Treffpunkt unter der grossen Uhr».
Zlrich HB ab 09:07 Uhr (S 9) - Eglisau an 09:39 Uhr.
Voraussichtlich Kaiserstuhl ab 14:37 Uhr - Zirich HB an 15:23 Uhr.

ZUurich HB - Eglisau; CHF 5.70 (Basis Halbtax, 2.KI.)
Kaiserstuhl — Zlrich HB; CHF 5.70 (Basis Halbtax, 2.KI.)

Die Touren sind seit dem 1. Januar 2025 nach QualiCert zertifiziert. Melden Sie sich fiir eine entsprechende Bestatigung am Ende

des Tourenjahrs unter sport@pszh.ch.

Die Touren sind vom Bundesamt fir Sozialversicherungen subventioniert, weil sie in besonderem Masse
die Selbstandigkeit und Autonomie von alteren Menschen fordern.
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Unkostenbeitrag CHF 12.00 (Bar oder Twint 079 777 93 47).

Versicherung Ist Sache der Teilnehmenden.
Wanderleitung Hansruedi Stalder / Gertrud Limacher als Co Leiterin.
Anmeldung Bis Sonntag, 3. Mai 2026, 19.00 Uhr an Hansruedi Stalder, E-Mail

haru565921@outlook.com oder 079 777 93 47.

Durchfiihrung Bei trockener Witterung. Allfallige Absage per E-Mail am Vortag bis 11.00 Uhr.

Kurzbeschreibung
Nach unserer Ankunft in Eglisau starten wir unsere Wanderung dem Rhein entlang Richtung Kaiserstuhl.
Die Wanderung verlauft mehrheitlich direkt dem Fluss entlang, der zu unserer Rechten fliesst.

Kurz nach dem Start unterqueren wir die markante Eisenbahnbriicke, welche die Eisenbahnstrecke Blilach
- Schaffhausen Uber den Rhein fihrt. Weiter geht es abwechslungsreich zu unserem ersten Trinkhalt bei
Neuhus.

Nach der Pause wandern wir weiter und schon bald kommt das Flusskraftwerk Rheinsfelden in den Blick.
Wir passieren das Kraftwerk und wandern weiter nach Zweidlen. Hier biegen wir auf den Gottfried Keller -
Dichterweg ein und erreichen kurz darauf unser zweiter Pausenplatz, wo wir nochmals einen kurzen Halt
einlegen und den Blick auf die Uferlandschaft geniessen, bevor wir nun immer direkt am Fluss entlang
weiterziehen.

In der Ferne kommt nun die Briicke von Kaiserstuhl, sowie die Burg Rotwasserstelz in den Blick und zeigt
uns wie weit es noch bis zu unserem Zielort ist. Ein schén gelegener Rastplatz direkt am Fluss ladt uns zu
unserem letzten Halt ein, bevor wir das letzte Stiick nach Kaiserstuhl unter die Flisse hehmen.

In Kaiserstuhl wandern wir vom Fluss durch das Stadtchen hoch zum Oberen Turm und weiter zum Restau-
rant Kreuz, wo uns um ca. 13.00 Uhr in der Gartenwirtschaft unser Mittagessen erwartet.
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