
 
 

 
 

 

Tageswanderung: 

Glattfelden - Hochfelden 
Mittwoch, 6. Mai 2026 
Kein Verschiebedatum 

 

                      

Reise und Wanderung:  

Wir fahren mit dem 8.03 Uhr-Zug über Zürich nach Glattfelden. Nach dem  

Startkaffee überqueren wir die Glatt und wandern dem Fluss entlang bis nach  

Hochfelden. Das Flussbett wurde renaturiert und auf dem Weg treffen wir immer  

wieder auf interessante Beschilderungen. Nach der Station Glattfelden  

durchwandern wir das Naturschutzgebiet bis zum Mittagshalt. 

Gut gestärkt steigen wir in Hochfelden ins Postauto und fahren über Dielsdorf  

und Regensdorf zurück nach Otelfingen, wo wir um 15.57 Uhr wieder eintreffen. 

 

Klassifizierung  leicht, alles der Glatt entlang, breite Naturwege 

Dauer gut 2 Stunden 

Charakteristik 7,200 km, 61 m bergauf und 35 m bergab 

Abkürzung: nicht möglich 

Ausrüstung  dem Wetter entsprechende Kleidung, gutes Schuhwerk, 
Stöcke empfohlen, Sonnenschutz, Getränk und allfällige 
Zwischenverpflegung 

Verpflegung  12.30 Uhr im Restaurant Frohsinn, Hochfelden 

Abfahrt 08.03 Uhr, Bahnhof Otelfingen Richtung Zürich 

Rückkehr 15.57 Uhr 

Reisekosten Fr. 14.70 mit Halbtax, wenn möglich Kollektiv-Billett 

Unkostenbeitrag CHF 10.--, Abgabe Pro Senectute Fr. 2.-- 

Versicherung Ist Sache der Teilnehmenden  

Anmeldung  

und Auskunft ab sofort bis Sonntag Abend (3. Mai) bei Leiterin Helen Wick 

  044 / 844.42.07, wandergruppe.otelfingen@bluewin.ch oder 
via Anmeldeformular 

Bitte bei Anmeldung angeben, ob zum Kaffee ein Gipfeli 
gewünscht wird. Beim Mittagessen kann aus den 

Tagesmenus ausgewählt werden 

Durchführung kein Verschiebedatum (die angemeldeten Personen werden 
benachrichtigt) 

 

Pro Senectute 
Otelfingen-Boppelsen 
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Unsere Touren sind seit dem 1. Januar 2025 nach QualiCert zertifiziert. Dies bedeutet, dass sich viele Krankenkassen an den 
Kosten beteiligen. Wie gehst du vor? Am besten erkundigst du dich bei deiner Krankenkasse. Am Ende des Tourenjahres 
meldest du dich jeweils direkt bei der Pro Senecttute sport@pszh.ch für eine entsprechende Bescheinigung, 
 

Dieser Anlass ist vom Bundesamt für Sozialversicherungen subventioniert, weil er in besonderem Masse die Selbständigkeit 
die Selbständigkeit und Autonomie von älteren Menschen fördert. 
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