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*)Eine „Kurztour“ dauert in der Regel zwei bis drei Stunden. Es ist eine Tour, die der oder die Leitende kennt und 
öfters fährt. Diese Tour wird vor der Durchführung nicht mehr extra rekognosziert.

Mountainbike-Kurztour*), 

Velo- und Mountainbikegruppe
Illnau-Effretikon

*)Eine „Kurztour“ dauert in der Regel zwei bis drei Stunden. Es ist eine Tour, die der oder die Leitende kennt und 
öfters fährt. Diese Tour wird vor der Durchführung nicht mehr extra rekognosziert.

Dienstag, 2. Juni 2026

Treffpunkt 13.15 Bahnhof Uster P+R Industriestrasse (nordseitig)

Zahlen Technik: mittel+ Kondition: mittel
Distanz: ca. 31 km Höhenmeter: ca. 600 m

Route Uster – Riedikon – Uessikon – Hinteregg – Hochwacht – Gibisnüd – Egg – Rällikon –
Nossikon – Uster

Verpflegung Trinkflasche, eine Banane und ein Cracker oder so für unterwegs!

Ausrüstung Verkehrstüchtiges MTB oder E-MTB, Helm, Handschuhe, Brille und dem Wetter ange-
passte Kleidung, Ersatzschlauch, dazu passende Pumpe. EchoSOS-App für den Notfall.

Versicherung Ist Sache der Teilnehmenden.

Kosten Unkostenbeitrag CHF 7.– inkl. Pro Senectute Abgabe.

Leitung Reto Nüesch, reto@nuesch.info, M: 079 520 84 75; Erwachsenensportleitender
Schweiz.

Anmeldung An Reto bis Sonntag, 31. Mai. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Durchführung Bei unsicherer Wetterlage werden die angemeldeten Bikerinnen und Biker per E-Mail am 
Vorabend über die Durchführung informiert.
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