Liebe Seniorinnen und Senioren

Als ambulanter Bereich des Gesundheitszentrums Dielsdorf begleitet und unterstitzt die
«Spitex Regional» Menschen in ihrem Alltag zu Hause - zuverlassig, kompetent und mit

Blick auf die individuelle Situation.

Wir laden Sie ein, das Angebot der Spitex naher kennenzulernen. Die Spitex wird sich
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am Donnerstag, 18. Juni 2026 um 10 bis 11.30 Uhr
im Anna Stiissi Haus in Danikon

vorstellen. Sie erfahren, wie eine Unterstlitzung im eigenen Zuhause aussehen kann,
damit Alltag, Sicherheit und Selbstbestimmung maoglichst lange erhalten bleiben.

Die Bewohner der Gemeinden Otelfingen, Boppelsen, Niederglatt, Niederhasli,
Regensdorf, Regensberg und Dielsdorf sind auch herzlich eingeladen.

Damit wir den Anlass vorbereiten kénnen, bitten wir Sie, sich
bis Sonntag, 14. Juni 2026, anzumelden.

Es grusst Sie herzlich

Pro Senectute Team Danikon

Dieser Kurs/Anlass wird vom Bundesamt fiir Sozialversicherungen teilsubventioniert, weil er in
besonderem Masse die Selbstandigkeit und Autonomie von alteren Menschen fordert.

Senden an: Arlette Gétschmann, E-Mail: a.goetschmann@hispeed.ch oder
www.pszh.ch/daenikon
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Kanton Zirich

Ortsvertretung Danikon
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