
 

 

Wandergruppe Schwerzenbach 

17. Mai 2026, Willi Erne 

 

G1: Saalhöhe-Hauenstein-Trimbach 

G2: Saalhöhe-Schafmatt-Rohr-Stüsslingen 
Ganztageswanderungen, 4. Juni 2026 

Klassifizierung G1 und G2: Mittelschwere Wanderungen 

Wanderzeit G1: 4h, 14,2 km, 410 m aufwärts, 730 m abwärts  
G2: 3h, 9,1 km, 190 m aufwärts, 500 m abwärts 

Charakteristik Abwechselnd schmale Wald- und Wiesenwege, breitere Fahrwege und Strässchen 
bei den Ortschaften. Auch bei G2 gibt es Abschnitte mit Wurzeln und Steinen! 

Ausrüstung Dem Wetter angepasste Kleider und gute Wanderschuhe, Stöcke empfohlen, 
Notfallausweis und Sitzkissen. 

Verpflegung Aus dem Rucksack; genügend Flüssigkeit mitnehmen. 

Hinfahrt G1: Schwerzenbach 07:32 mit S14 nach Zürich HB, 08:08 mit RE37 nach Aarau, 
mit Bus 2 via Erlinsbach Oberdorf nach Salhöhe; Ankunft 09:14. 
G2: Schwerzenbach 08:32 gleiche Strecke, 1 Std. später 

Rückkehr G1: 15:10 Trimbach Eisenbahn mit Bus 502 nach Olten, mit IC35 nach Zürich-
Altstetten und mit S14 nach Schwerzenbach; Ankunft 16:28. 
G2: 15:20 Stüsslingen Jura mit Bus 519 nach Erlinsbach Dorf, mit Bus 2 nach 
Aarau, mit RE37 nach Zürich HB und S14 nach Schwerzenbach; Ankunft 16:58. 

Billette Müssen selber gelöst werden: G1+G2: Schwerzenbach bis Salhöhe ca. 17.--,  
G1: ab Trimbach Eisenbahn, ca. 20.--, G2: ab Stüsslingen Jura ca. 16.-- 

Kosten Kostenbeitrag Fr. 10.-- (inkl. Fr. 2.00 Abgabe an die Pro Senectute). 

Versicherung Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. 

Auskunft Willi Erne: 079 827 84 09, erne.willi@bluewin.ch 
 Elisabeth Dössegger: 079 413 83 92, l.dössegger@bluewin.ch 

Anmeldung  spätestens bis Montagabend den 01. Juni an Willi Erne mit Angabe von Gruppe. 

Durchführung Bei sehr schlechtem Wetter wird die Wanderung abgesagt, die Teilnehmer würden 
entsprechend informiert. 

Beschreibung:  G1 geniesst den Startkaffee im Waldgasthaus Saalhöhe. Anschliessend wandern wir auf 
den Geissberg, verlassen den Gratweg und erreichen die Schafmatt ohne steilen Abstieg. Nach kurzer 
Rast folgen wir nun dem abwechslungsreichen Jura Höhenweg auf schmalen Pfaden und breiten Wegen, 
auf und ab, bis zum Hauenstein, mal mit Sicht ins Baselbiet, dann wieder ins Solothurnische. 

Zwischendurch machen wir an geeigneter Stelle die Mittagsrast für das Picknick. 
Mangels Bus-Verbindung beim Hauenstein wandern wir auf etwas steilerem Pfad 200 
Hm hinunter nach Trimbach. 

G2 kehrt eine Stunde später ebenfalls im Waldgasthaus Saalhöhe ein und wandert 
anschliessend den gleichen Weg wie G1 bis nach Schafmatt. Nach einer kurzen Rast 
führt der Weg nun meistens moderat abwärts, in einem grossen Bogen dem Talkessel 
entlang nach Rohr. Die Mittagsrast erfolgt je nach Witterung im Wald oder erst in 

Rohr. Anschliessend führt der Weg weiter Richtung Stüsslingen, ein Stück der Strasse entlang, dann auf 
Strässchen bis zur Bushaltestelle Jura. 

 
 
Nächste Wanderung: 2. Juli 2026, Details noch offen 


