
 

 

Wandergruppe 1b, Rüti  
Christiane Luchsinger 

 

 

Rheinfelden – Sunneberg – Zeiningen AG 
Tageswanderung vom 07. oder 09. Juli 2026 

 
Route Rheinfelden –Steppberg - Sunneberg (Aussichtsturm) – Zeiningen 

 
Klassifizierung  mittel  
Dauer / Distanz rd. 3½ Std. / 9.5 km 

Auf- und Abstieg ↑ 385 m / ↓ 330 m 

Ausrüstung  dem Wetter entsprechende Kleidung, gute Schuhe, Wander- 
stöcke, Regen- und Sonnenschutz, Getränke 

Verpflegung Startkaffee: Restaurant Schützen, Rheinfelden 
 Mittagessen: Picknick auf dem Sunneberg (ca. 13 h) 
 Schlussdrink: Restaurant Bahnhof in Möhlin 

Treffpunkt 06h35, Bahnhof Rüti, Gleis 1 (beim Kiosk) 
Abfahrt 06h51, mit S15 Richtung Niederweningen (siehe Fahrplan) 

Rückkehr 19h08 voraussichtliche Ankunft in Rüti (siehe Fahrplan) 
Billette Fr. 33.00 (Kollektivbillett Halbtax) 

Unkostenbeitrag Fr. 10.00 
Versicherung ist Sache der Teilnehmenden  
Leitung, Auskunft Christiane Luchsinger (Leiterin Erwachsenensport Schweiz) 

  055 240 82 58, garwied@bluewin.ch 
  Hilfsleitung: Cécile Lopez 

Anmeldung bis spätestens Donnerstag, 02. Juli 2026  
Durchführung Info über die Durchführung per E-Mail oder telefonisch am Vortag 

von 10h00 bis 12h00 bei der Wanderleiterin 

            
Wegbeschreibung: Die Route führt ab dem Bahnhof Rheinfelden zuerst über eine schöne Allee 

und dann bis zur Autobahnbrücke Rheinfelden-Ost. Da geht der Weg über den bewaldeten Stepp-

berg hinauf zur langgetreckten Kuppe des Magdener Galgens. Der gut ausgebaute Weg steigt 

über den Höhenzug bis zum Aussichtsturm und Rastplatz auf dem Sonnenberg (632 m). Oben an-

gekommen, haben wir unser Picknick verdient. Um die herrliche Rundsicht von der Rheinebene, 

zum Schwarzwald, zu den Vogesen und hin bis zu den Alpen zu bewundern, lohnt sich das Bestei-

gen des 22 Meter hohen Turmes mit seinen hölzernen Treppenstufen. Nach der Mittagsrast führt 

der Weg der Bergkette folgend, hinunter zum Dorf Zeiningen. Da endet die 1. Etappe des Frick-

taler Höhenweges und wir nehmen den Bus zu einem erfrischenden Schlussdrink in Möhlin, bevor 

wir die Rückreise nach Rüti antreten. 
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