
Velo- und Mountainbikegruppe
Illnau-Effretikon

Treffpunkt 08.30 Uhr, Märtplatz Effretikon

Anforderungen Distanz:  ca. 69 km   Höhenmeter: ca. 600 m
Fahrzeit: ca. 5 h 
Abkürzung 1: nach dem Mittagessen direkt nach Frauenfeld fahren, 6 km/30 Minuten, 
und mit S24 nach Effretikon = total ca. 45 km
Abkürzung 2: in Oberwinterthur die Tour beenden und mit S24 nach Effretikon = total 
ca. 52 km

Beschreibung Wir fahren durchs schöne Dättnauertal und gelangen bei Wülflingen an die Töss. Nach 
dem Kaffeehalt geht’s weiter Richtung Thur; wir geniessen herrliche Ausblicke auf die 
Rebberge von Niederneunforn und Iselisberg. Unser Picknick nehmen wir bei der 
Kartause Ittingen ein, deren Rosengarten sowie Kräuter- und Heilpflanzengarten 
weitherum bekannt sind. Dieses Idyll im Herzen der Ostschweiz gilt als Kraftort. 
Schmucke Dörfer treffen wir auf dem Rückweg an. Bei Kollbrunn erwartet uns eine 
letzte längere aber nicht steile Steigung bis Weisslingen. In Illnau beenden wir unsere 
Tagestour mit einem Schlusstrunk.
Route: Effretikon-Kempttal-Dättnau-Neuburg-Hardau-Neftenbach-Unterohringen 
Seuzach (Kaffeehalt)-Welsikon-Eschlikon-Altikon-Thurbrücke-Uesslingen-Kartause 
Ittingen (Picknickhalt)-Ellikon-Rickenbach/Sulz-Schloss Hegi-Oberwinterthur-Oberseen-
Sennhof-Kollbrunn-Weisslingen-Illnau (retour ca. 16.00 Uhr)

Verpflegung Kaffeehalt am Vormittag, Picknick bei der Kartause Ittingen, Schlussdrink Rössli Illnau

Ausrüstung Verkehrstüchtiges E-Bike mit voll geladenem Akku, Ersatzschlauch mit passender 
Pumpe, Helm, Velohandschuhe, dem Wetter angepasste Bekleidung, Notfallausweis 
und/oder EchoSOS App, Sonnenschutz, Getränk, Zwischenverpflegung, Picknick

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.

Kosten CHF 19.00 Unkostenbeitrag inklusive Kaffee/Gipfeli am Vormittag und Abgabe Pro 
Senectute Beitrag

Leitung Fritz Gfeller, 044 937 15 82 / 079 300 48 28 / fritz.gfeller@hispeed.ch
Co-Leitung: Margrit Obrist
Erwachsenensportleitende Schweiz esa 

Anmeldung bis spätestens 11. Juli 2026 direkt an Fritz

Durchführung Bei unsicheren Wetterverhältnissen bitte E-Mail Nachricht am Vorabend der Tour bis 
20.30 Uhr beachten oder telefonisch rückfragen bei Fritz.

E-Velotour, Dienstag, 14. Juli 2026 (Tagestour)
„Thurlandschaft und Kartause Ittingen“ – zweiter Versuch

Velo- und Mountainbikegruppe Illnau-Effretikon
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mailto:fritz.gfeller@hispeed.ch

