Velo- und Mountainbikegruppe U
Illnau-Effretikon :NECTUTE

‘ Kanton Zlrich

Jahresprogramm 2026 - Mountainbiketouren

Stand Juli 2026 / Programmanderungen vorbehalten!
s % = —»V

Kurs 1: Vormittag

Di, 21. April SP/HT  Fahrtechnikkurs 2 Reto / Testa
Kurs 2: Nachmittag
Di, 5. Mai HT Kurztour, Kanzeli Uster 2 2 Margrit
Di, 19. Mai HT Kurztour, Hardwaldturm 2 12 Margrit
Di, 2 Juni HT Kurztour, Hochwacht 2 2 Reto ab/bis Uster
Di, 16. Juni GT Rosinli 2 2 Testa
Di, 7. Juli HT Kurztour, Kyburg 1-2  1-2  Margrit
Di, 21. Juli GT Chriizegg 2 2+  Margrit ab/bis Wattwil
Di, 4. August HT Kurztour 1-2  1-2 Margrit
Di, 18. August GT Tagestour 2 2 Reto
Di, 1. September HT Kurztour 2 2 Margrit
Di, 15. September GT Tagestour 2 2 Dani
Di, 6. Oktober GT Tagestour 2 2 Margrit
Di, 27. Oktober HT Schlusstour 2 2 Dani

Schlusshock,
Bruggwiesen Effretikon

Mittagessen + Fotohock,

Alle Leitenden zusammen mit Velogruppe

Fr, 20. November SP
Allgemeine Informationen (iber unsere Gruppe und unser Leiterteam unter ,kurz und blndig“!
Anmeldungen werden erst nach der separaten Ausschreibung der Touren angenommen.

K Konditionelle Anforderungen (1: ,Leicht”, 2:, Mittel”)

T Technische Anforderungen (1: ,Leicht”, 2: ,Mittel”, 3: ,Anspruchsvoll”)
Details zu den Anforderungen hier

HT Halbtagestour, GT Ganztagestour, SP Spezialtour / Spezialanlass

Folgende Pro Senectute Gruppen des Kantons Zirich bieten ebenfalls (E-) Mountainbiketouren an:

* Biilach https://pszh.ch/gruppe/mountainbikegruppe-buelach/

* Gossau https://pszh.ch/gruppe/mountainbikegruppe-gossau/

* Hedingen https://pszh.ch/gruppe/mountainbikegruppe-hedingen/

* Wald/Riiti https://pszh.ch/gruppe/mountainbikegruppe-waldrueti/

* Zimmerberg https://pszh.ch/gruppe/mountainbikegruppe-zimmerberg/

rwachsenensport schweiz

Weitere Auskiinfte bei der Koordinatorin Margrit Obrist, 079 247 58 55 / margritobrist@bluewin.ch sport des adultes suisse

sport per gli adulti svizzera
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e Ziircher Oberland https://pszh.ch/gruppe/mountainbikegruppe-e-mtb _zo z ’
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