
Wir sind für Sie da! 

Sabina Häny (Leitung), 
Telefon 079 431 34 50 
 
Anny Meier-Palmy, 
Telefon 079 545 10 76 
 
Verena Windisch 
Telefon 044 923 73 46 
 
Marlene Zeier, 
Telefon 079 420 33 91 
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Pro Senectute Kanton Zürich
Ortsvertretung Meilen

Binzigerstrasse 56
8707 Uetikon am See

Telefon 079 431 34 50

prosenectute_meilen

 Gedächtnistraining 
Bau Meilen 

Spendenkonto IBAN  

CH95 0900 0000 8007 9784 4 

ov.meilen@pszh.ch
www.pszh.ch

 

 



Gedächtnistraining Meilen  

 
In anregender Gemeinschaft und auf unterhaltsame Art werden 
die Reaktions- und Merkfähigkeit, das Kurz- und Langzeitge-
dächtnis, das logische und das bildhafte Denken trainiert. 
 
 
Kontakt  Verena Windisch, Tel. 044 923 73 46 
 
Wo   Bau 
   Kirchgasse 9 

8706 Meilen 
 
Wann  Frühling und Herbst, jeweils am Freitag, 
   4 Lektionen à 2 Stunden im Abstand von 

2 Wochen 
 
Leitung  Corinne Lang, zertifizierte Gedächtnis- 

trainerin SVGT 
 
Kosten  CHF 100.- (bei Abmeldung innerhalb einer 

Woche vor Kursbeginn wird ein Unkostenbei-
trag von CHF 40.- verrechnet) 

 
Teilnehmer  Die Teilnehmerzahl ist limitiert. 

 
 
 

Dieses Angebot ist vom Bundesamt für Sozialversicherungen teilsubventio-

niert, weil es in besonderem Masse die Selbständigkeit und Autonomie von 

älteren Menschen fördert. 

 

Lageplan 

 

 
 

Das Training der geistigen Fitness steigert das Lebensgefühl! 
 
Wir freuen uns über Ihre Anmeldung unter www.pszh.ch/meilen 
oder per Telefon: Verena Windisch, Tel. 044 923 73 46. 
 
 


